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Introducao

e O sorriso gengival caracteriza-se pela exposicao excessiva de gengiva durante o sorriso e apresenta particular relevancia na estética
orofacial.

« A sua importancia clinica decorre sobretudo do potencial impacto na percecao estética, na autoconfianca e na interacao social.

« A sua etiologia multifatorial implica abordagens terapéuticas distintas, que devem ser adequadas a causa subjacente.

« A decisao terapéutica nao deve basear-se apenas na medicao objetiva da exposicao gengival, mas também integrar as perspetivas do
paciente, do leigo e do clinico.

« Esta diversidade de percecoes reforca a necessidade de uma avaliacao ponderada, sustentada em conhecimento clinico e em

instrumentos validados.

Objetivos Resultados
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Metodologias para Avaliacao de Resultados
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Conclusoes Bibliografia

« A percecio estética da exposicao gengival é subjetiva e pode variar entre diferentes observadores.

e As intervencoes disponiveis apresentam elevados niveis de satisfacao, sobretudo quando
adequadamente indicadas.

o A avaliacao dos resultados permanece limitada pelo uso de instrumentos nao validados e por uma

excessiva valorizacio da percecao estética externa.

« I necessario desenvolver e validar instrumentos centrados no paciente, capazes de avaliar qualidade

de vida, impacto psicossocial, satisfacao e beneficio terapéutico real.
« Ainvestigacao futura devera privilegiar estudos longitudinais, populacoes culturalmente diversas e

medidas padronizadas.
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