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» Licenciado em Medicina Dentéria pelo Instituto Superior de Ciéncias da Satde Sul

s Pés-Graduado em Dentisteria Restauradora e Estética pelo Instituto Superior de Ciéncias da Satide Egas Moniz

« Mestre em Medicina Dentaria pelo Instituto Superior de Ciéncias das Salide Egas Moniz

+ Diploma em Estudos Avangados pela Universidade de Santiago de Compostela, Espanha

« Doutorando na Universidade de Santiago de Compostela, Espanha

+ Chefe de Equipa da Consulta Assistencial de Dentisteria Estética no Instituto Superior de Ciéncias da Satide Egas Moniz
= Membro active do IADR, onde apresenta regularmente trabalhos de investigacao na drea dos materiais dentarios

s Envolvido na investigacao de novos materiais dentarios, nomeadamente resinas compostas, adesivos dentinarios, ceramicas dentarias e
novas tecnologias

« Autor e Co-autor de algumas publicagoes clinicas e cientificas em jornais internacionais

s Consultor Cientifico de varios fabricantes de materiais dentarios

s Palestrante na area da Dentisteria Estética e Fotografia Dentaria em mais de 100 Congressos e Cursos nacionais e internacionais
s Pratica clinica exclusiva em Dentisteria Restauradora Estética

Resumo

Actualmente existermn no mercado inmeros materiais e técnicas ao dispor dos médicos dentistas na area da Dentisteria Restauradora.
Por outro lado os pacientes cada vez mais exigem tratamentos estéticos e duradouros.

Cabe ao médico dentista seleccionar os materiais e técnicas capazes de solucionar cada situacao clinica.

Nesta palestra propomos abordar diferentes areas da Dentisteria Estética, abordando os protocolos clinicos e materiais a usar em casa
situacao:

+ Planeamento em restauragdes estéticas com resinas compostas.

» Branqueamento dentario: Tipos de branqueamento, técnicas e materiais, indicagoes e contra-indicagdes. Branqueamento vital e nao vital.
» Escolha da cor - como seleccionar a cor e come reduzir possiveis erros.

» Fundamentos para a adesao ao esmalte e a dentina - novos paradigmas dos sistemas adesivos. O que usar e como usar.

« Sistemas de resinas compostas para Dentisteria Estética.

« Como reproduzir o dente natural utilizando diferentes técnicas de estratificacdo em dentes anteriores.

» Instrumental ideal para dentisteria estética.

« Resinas compostas para dentes posteriores.

« Como conseguir um bom ponto de contacto? Os sistermnas de matrizes mais adequados para restauracao de dentes posteriores.

« Acabamento e polimento de restauragoes com resinas compostas (técnicas e materiais).
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