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1. Introducao

No decorrer do nosso quotidiano pessoal e profissional,
somos confrontados com situacdes inesperadas e com a

necessidade de agir de forma rapida e eficaz. E neste sentido
que, a Escola de Socorrismo Cruz Vermelha, pretende

difundir o espirito de responsabilidade civica primaria,
através de programas homologados internacionalmente e
constantemente atualizados, como é o caso do curso de
Suporte Basico de Vida (SBV). A aquisicao destas
competéncias visa motivar, cada cidaddo, para a prevencao
de acidentes, ou até mesmo, salvar vidas.

A formacdo coletiva, organizada pela AEFMDUP, tem
como objetivo formar e treinar os interessados, no sentido
destes conseguirem responder eficazmente a uma situacao

de paragem cardio-respiratoria.
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2. Destinatarios

Esta formacao serd dirigida a estudantes, funcionarios e
corpo docente da Faculdade de Medicina Dentaria da
Universidade do Porto, bem como, a socios da Sociedade

Portuguesa de Estomatologia e Medicina Dentaria.
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3. Funcionamento e Conteudos Programaticos

O curso de SBV ird realizar-se nos dias 6, 7 e 9 de Abril de
2016, com a duracao de 4 horas, sendo que os interessados
devem inscrever-se apenas numa destas datas, de acordo
com a sua disponibilidade.

Nos dias 6 e 7 de Abril, a formacao tera lugar na
Faculdade de Medicina Dentaria da Universidade do Porto, as
19h, numa sala a determinar. No dia 9 de Abril, o curso de SBV
sera lecionado nas instalaces da Cruz Vermelhal, as 9h.

As inscricdes sao limitadas a 12 vagas por dia, sendo o
envio do comprovativo de pagamento a unica forma de
validar a inscricao.

Cada curso sera composto por uma apresentacao tedrica
relacionada com os procedimentos de SBV e por uma sessao
pratica de treino dos conhecimentos adquiridos, seguindo-se
de uma avaliacao.

Esta aposta formativa confere um manual de apoio e um
certificado de formacado (apds aproveitamento), sendo que o

INEM € a entidade responsavel pela certificacdo.

'Rua Nossa Senhora de Fatima, 106/138 — 4050-425 Porto — Portugal
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4.|nscricao e pagamento

Ainscricdo deve ser efetuada através do endereco eletronico
(fmdup.ae@gmail.com) até dia 5 de Abril e deve conter:

-Nome completo

-N2 B.1./C.C., respetiva data de validade
-Data de Nascimento

-N¢ de Contribuinte

-Profissao

-Habilitacdes Literarias

-Morada

-Cdédigo Postal, Localidade
-Telemovel/Telefone

-E-mail

-Anexo do comprovativo de pagamento

A inscricdo sO sera validada aquando da rececdo do
comprovativo de pagamento.

O montante da inscricao para estudantes sera de 46 euros,
sendo que o pagamento deve ser realizado por transferéncia

bancaria para o IBAN PT50 0035 0839 00000430530 19,
AEFMDUP.

Posteriormente, sera enviado um e-mail com a confirmacao

do respetivo pagamento.
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5. Observacgdes

-Dependendo do preenchimento das turmas pode ser
necessario alterar a data de formacado reservada. Caso se
verifigue esta alteracao, sera antecipadamente notificada.
-O curso ndo confere a creditacdao de Socorrista, apenas
assegura que o formando esta apto para atuar em situagao
de paragem cardio-respiratoria.

-No dia da formagdo, & obrigatorio trazer documento de
identificacdao e documento identificativo da instituicao pela
qual se inscreveu (FMDUP, SPEMD).

-E recomendado o uso de vestuario e calcado praticos.

-Nado sdo permitidas faltas, nem cancelamento de inscricdes.
-E importante que o formando chegue ao local 5 minutos
antes da hora estipulada.

-Validade do curso: 5 anos.
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6. Contatos

Em caso de duvida pode contatar a AEFMDUP por e-mail
(fmdup.ae@gmail.com) ou contato teleféonico (919054379).
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