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• Membro activo do IADR, onde apresenta regularmente trabalhos de investigação na área dos materiais dentários  
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cerâmicas dentárias e novas tecnologias 
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As resinas compostas são um dos materiais restauradores mais usados na prática clínica diária. 

As atualmente disponíveis, permitem-nos criar restaurações com propriedades ópticas e 

mecânicas semelhantes aos tecidos dentários naturais com a utilização de técnicas simples e 

previsíveis. 

Nesta palestra vamos discutir os detalhes mais importantes de cor e forma, técnicas de 

estratificação passo a passo e técnicas de acabamento e polimento, sempre com muitas dicas para 

que a sua implementação na clínica do dia a dia seja fácil e imediata. Pretende-se assim fornecer 

um “guia clínico" sobre como proceder na realidade clínica ao trabalhar com restaurações 

estéticas diretas nos dentes anteriores. 
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