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RESUMO DA CONFERENCIA

A periodontite tem sido associada a uma variedade de doengas sistémicas, incluindo a
diabetes, doencas cardiovasculares (DCV) e doencas respiratérias. Tem sido também
associada, de forma independente, a morte prematura por todas as causas ou,
especificamente, por DCV. Esta associacdo é especialmente relevante em populagdes com
multi-morbilidade, onde o impacto da periodontite & equivalente ao da diabetes como co-
morbilidade. Pretende-se com esta conferéncia aumentar a disseminagdo da importancia
da periodontite no contexto da doenca crénica, apresentando o racional bioldgico para as
relagées relevantes com doencgas crénicas (diabetes, DCV e doenca respiratéria).

Esta conferéncia tem, ainda, como objetivo apresentar as mais recentes recomendagdes
relativamente ao papel do médico especialista em medicina geral e familiar (MGF) na
detecdo/prevencdo das doencas periodontais e do médico dentista/periodontologista na
detecdo/prevencdo de doencas crénicas. Estas recomendagdes resultam do mais recente
consensus report que envolveu a Federacdo Europeia de Periodontologia (EFP) e o ramo
europeu da Organizag@o Mundial de Médicos de Familia (WONCA Europe).
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