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Exmo(a). Sr(a). Doutor(a), Novembro de 2010

O “Més da Saude Oral da Colgate e SPEMD” é uma campanha que decorre anualmente em todo
o pais, com o objectivo de sensibilizar a populagdo para a Saude Oral, promover correctos habitos
de higiene oral, prevenir as doencas orais e melhorar o conhecimento sobre o estado da Saude
Oral dos portugueses. Durante o “Més da Saude Oral da Colgate e SPEMD", profissionais de Saude
Oral de todo o pais realizam rastreios dentdrios gratuitos a populacdo, sem tratamentos ou
radiografias, e prestam aconselhamento personalizado sobre higiene oral.

Em Marco de 2010, pelo 11°ano consecutivo, decorreu mais uma edicdo, com a participagdo de
mais de 2.000 Profissionais de Saude Oral, proporcionando rastreios dentdrios gratuitos a cerca
de 7.000 portugueses.

Na sequéncia do interesse despertado por esta campanha, que permitiu realizar cerca de 110 mil
rastreios dentdrios gratuitos desde 2000, a Colgate e a Sociedade Portuguesa de Estomatologia
e Medicina Dentaria (SPEMD) convidam V. Exa. a participar na 122 edicdo do “Més da Saude Oral
da Colgate e SPEMD", no préoximo més de Marco de 2011.

Como pode inscrever-se na 122 edicao do “Més da Saude Oral da Colgate e SPEMD"”

e Os profissionais que queiram participar deverao estar obrigatoriamente inscritos na Ordem dos
Médicos Dentistas, Ordem dos Médicos ou ANDEP. Para a inscricdo neste programa, deverdo
enviar o compromisso de adesdo, devidamente preenchido no envelope anexo, ou através do
fax n° 213011423 ou pelo email: cristina.brito@emirec.pt.

* A semelhanca das edicdes anteriores, durante Marco de 2011, a Colgate e a SPEMD
difundirdo o niumero de telefone ao qual a populacdo interessada podera recorrer para solicitar

um rastreio oral.

e Através desta Linha Azul, serdo prestadas informagdes sobre os Profissionais de Saude Oral
participantes, com consultério na zona pretendida pelo cidadao.

e Depois de fornecidos os dados de todos os Profissionais de Saude Oral da referida area, o
interessado deve contactar o consultério da sua preferéncia.

e Todos os Profissionais de Saude Oral participantes receberdo material alusivo ao “Més da Saude
Oral da Colgate e SPEMD", amostras de produto Colgate, folhetos educativos para os pacientes,
fichas para preenchimento do rastreio e kits de observacao descartaveis.

Agradecemos a vossa valiosa colabora¢ao

Com os melhores cumprimentos

Guillermo Camacho Jaime Portugal
Divisao Profissional da Colgate Presidente da SPEMD
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