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Cerâmica gengival vs Cirurgia periodontal plástica? – indicações, vantagens
e desvantagens de duas possibilidades terapêuticas.
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RESUMO 
A reabilitação protética de áreas desdentadas com recurso a implantes assume, por vezes um caráter complexo, sendo um desafio que 
requer planeamento e decisão  criteriosa. Uma crista alveolar ideal deve apresentar altura e largura de forma a permitir uma colocação 
natural e harmoniosa dos dentes que facilitem a estética, função bem como a manutenção de um ambiente livre de placa bacteriana. Os 
defeitos localizados da crista óssea alveolar indiciam um déficit volumétrico, normalmente caraterizado por falta de tecidos duros e 
tecidos moles subjacentes. Estes tecidos perdidos podem ser corrigidos (dentro do possível) pela adição cirúrgica de tecidos duros e 
moles, por técnicas protéticas, ou até pelas duas abordagens, em conjunto. No âmbito desta apresentação pretende-se explanar duas 
alternativas terapêuticas válidas, bem como as vantagens e desvantagens destes.
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