Resisténcia Adesiva a Dentina Superficial Apés Branqueamento Dentério
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Introducdo

A aparéncia da dentigdo é uma preocupagdo cada vez mais evidente na populacdo que
recorre  consulta de medicina dentaria, sendo a cor dos dentes de particular importancia.

A realizagéo de restauragdes em resina composta ap6s branqueamento dentério tem sido
alvo de varios estudos e controvérsia, (12)

Materiais e Métodos

Seccionaram-se longitudalmente 40 molares humanos integros, de forma a se oblerem 2
espécimes por dente (um para

. outro para igura 1).

A parte interna (dentina) dos espécimes do grupo branqueado foi isolada com 2 camadas de
vemiz de unhas (Figura 2) e estes foram dispostos nas moldeira de branqueamento
Opalescence Go 6%, com o esmalte voltado para o gel branqueador. A aplicagéo do produto
decorreu durante 90 min por dia, 12 dias (Figura 3). Apos os 90 min, os espécimes foram
passados por dgua corrente e armazenados e saliva artficial, para remineralizagao, durante
as restantes horas do dia.

Posteriormente, removeu-se o esmalte de todos 0s espécimes (branqueados e ndo
branqueados), de forma a expor a dentina mais superfcial
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Resultados

Nao se constataram diferencas estatisticamente significativas entre os valores de resisténcia

adesiva obtidos nos grupos branqueados e nos grupos o branqueados (p>0,05).

Relativamente & estratégia de aplicagéo do adesivo universal, verificou-se que a estratégia
self-etch permitiu alcanga valores de resisténcia adesiva estatisticamente superiores
(p<0,05) comparativamente a estratégia efch-and-rinse.

Conclusdo

Objetivos

Avaliar a influéncia do branqueamento e da estratégia de aplicagéo de um sistema adesivo
universal na resisténcia adesiva sob tensGes de corte, entre a dentina e uma resina composta
restauradora.

s espécimes foram adaptados no dispositivo de Watanabe para a realizagdo de ensaios de
resisténcia adesiva sob tensoes de corle & procedeu-se 4 aplicagao do sistema adesivo
Optibond  Universal, na dentina, de acordo com a indicagéo do fabricante, segundo uma
estratégias etch-and-rinse (ER) ou self-etch (SE).

Foram criados 4 grupos experimentais, de acordo com as combinagdes entre as variaveis

tratamento branqueador e estratégia adesiva (n=20). O adesivo foi coberto com 2
incrementos (2 mm cada) de resina composta restauradora nanohibrida (Tetric Evoceram, cor
B1) (Figura 4)

0 ensaio de resisténcia adesiva foi realizado numa maquina de testes universal, com uma
célula de carga 1 KN e a uma velocidade de 1 mmimin (ISO/TS 11405/2015) (Figura 5).

Foi realizada uma anlise de variancia fatorial de 2 dimensdes (=0,05).
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O tratamento branqueador néo teve influéncia na resisténcia adesiva entre a dentina superficial e a resina composta restauradora.

Aestratégia de aplicagéo do valores.
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adesiva sob tensdes de corte, com melhor desempenho para a estratégia self-etch.



