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Recolagem de brackets com e sem fluoreto: estudo piloto
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A adesdo dos brackets depende da preparag@o da superficie dentéria, da base do bracket e do material de unido e esta deve ser capaz de resistir as forgas oclusais exercidas durante o tratamento e

permitir a descolagem dos brackets sem causar danos no esmalte. A necessidade de substituir os érackets durante o tratamento retarda o seu progresso e implica custos adicionais de material. De

igual modo, uma vez que a descolagem de brackets leva, inevitavelmente, a danos no esmalte, devem ser considerados métodos preventivos para a sua protegdo, como por exemplo, aplicagdo de

fldor. Contudo, 0 momento ideal para aplicag&o de flor ainda é questionavel, nomeadamente, pela referéncia de alguns estudos de que a sua aplicagdo podera diminuir a forga de adesao.

Este estudo tem como objetivo avaliar a rugosidade da superficie dentaria na recolagem de brackets bem comao averiguar se a aplicagéo de fldor antes do pratocolo de colagem afeta a rugosidade da

superficie dentéria.

Foram utilizados 20 pré-molares extraidos por motivos ortoddnticos e que cumpriam os seguintes critérios de inclusdo: superficie vestibular intacta, auséncia de fissuras ou fraturas, auséncia de

céries, auséncia de restauragdes e auséncia de exposi¢cdo a agentes quimicos. Apds a montagem dos dentes em moldes de acrilico autopolimerizavel, a amostra foi dividida, aleatoriamente, em 3

grupos (Tabela 1). Foram avaliados os seguintes pardmetros: média aritmética da rugosidade (Ra), média da raiz quadrada (Rq), raiz quadrada da rugosidade maxima (Rgmax), altura maxima da
rugosidade (Rp), profundidade maxima do vale (Rv), profundidade reduzida do vale (Rvk).

Tabela 1 - Protocolo experimental aplicado a cada grupo

- Avaliagdo da rugosidade da superficie dentéria
- Colagem do bracket de acordo com as instrugdes do
fabricante

- Descolagem do bracket através do teste de
cisalhamento

- Apés a remogdo do compdsito, avaliagdo da
rugosidade da superficie dentéria
- Recolagem do éracket de acordo com as normas do

fabricante, até 24 horas ap6és a descolagem do
bracket

- Descolagem novamente do bracket através do teste
de cisalhamento

- Apés a remogdo do compdsito, avaliagdo da

- Avaliagdo da rugosidade da superficie dentéria

- Colagem do bracket de acordo com as instrugdes do
fabricante

- Colocagdo na solugdo de desmineralizagdo

- Descolagem do bracket através do teste de
cisalhamento

- Apés a remogdo do compésito, avaliagdo da
rugosidade da superficie dentéria

- Recolagem do bracket de acordo com as normas do
fabricante, até 24 horas apés a descolagem do
bracket

- Descolagem novamente do bracket através do teste

de cisalhamento

- Avaliagdo da rugosidade da superficie dentéria

- Superficies de esmalte pré-tratadas com 3M Vanish
(3M) por 3 minutos, deixadas em repouso por 30
minutos em &gua destilada

- Colagem do bracket de acordo com as instrugdes do
fabricante

- Colocagdo na solugdo de desmineralizagdo

- Descolagem do bracket através do teste de
cisalhamento

- Apés a remogdo do compésito, avaliagdo da

rugosidade da superficie dentéria

Tempos avaliativos:
- T0: antes da colagem do
bracket
- T1: primeira descolagem do
bracket
- T2: segunda descolagem do
bracket

rugosidade - Apés a remogdo do compésito, avaliagdo da
rugosidade
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- Auséncia de diferencas estaticamente significativas
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- Maior dispers&o de resultados no grupo |
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- Aumento de TO para T1 seguida de uma diminuig&o para T2

- Presenca de diferengas estaticamente significativas

Neste estudo verificou-se uma diminuig&o da rugosidade de superficie do esmalte no decurso das multiplas descolagens de brackets. Deste

modo, estes resultados sugerem que os procedimentos de recolagem alteram a rugosidade da superficie do esmalte.

- Auséncia de diferengas estaticamente significativas
- Menores valores de rugosidade no grupo |l
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- Aumento de TO para T1 seguida de uma diminuigao para T2
- Presenca de diferengas estaticamente significativas

- Presenca de diferengas estaticamente significativas
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- Presenca de diferengas estaticamente significativas




