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Mesiodens Multiplo - acerca de um caso clinico
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INTRODUCAO

Os dentes supranumerarios sao as anomalias dentarias mais frequentes.

Sao mesiodens, quando estes estao na linha média, entre os incisivos centrais.
Esta patologia deve-se a alteracdes no desenvolvimento por hiperatividade da lamina dentaria.
A apresenta¢dao mais comum € enquanto unico, condide, de raiz curta e impactado na makxila.
O diagndstico ocorre maioritariamente na infancia, sem sintomas associados.

CASO CLINICO

7 anos, sexo masculino

Motivo: encaminhado a consulta de estomatologia, por dentes supranumerarios no maxilar
Antecedentes: Sindrome de Charcot Marie Tooth (seguido em neuropediatria);

herniorrafia abdominal.

Queixas: dificuldade na mastigacao de alimentos duros, com dor na gengiva do 2° sextante.
Objetivamente: denticao mista com 11 e 21 erupcionados; evidente tumefacao por
vestibular de 1° e 2° quadrantes; apinhamento dentario moderado, com notavel diastema
interincisivo superior.

MCDT: ortopantomografia e tomografia computadorizada maxilo-facial, revelaram dois
dentes supranumerarios entre os incisivos centrais superiores, na linha mediana.

Plano: sob anestesia geral, foi submetido a exodontia cirurgica dos mesiodens inclusos
seguido de frenectomia labial superior.

Seguimento: a cicatrizacdao ocorreu conforme expectavel e aos dois

meses de pds operatdrio o doente nao apresentava comorbilidades cirdrgicas.

DISCUSSAO / CONCLUSAO

Os mesiodens afetam até 3% da populacdao, com maior incidéncia no sexo masculino.

A doenca genética de Charcot-Marie-Tooth manifesta-se pela polineuropatia sensitivo-motora
desmielinizante, ndo tendo relacao conhecida com dentes supranumerarios.

Com a apresentacao de dor gengival e diastema interincisivo, importava um exame clinico minucioso e a
realizacao de exames radiolégicos para um diagnostico correto, com identificacdo da lesao e sua localizacao.
O mesiodens pode complicar com o atraso de erupc¢do, apinhamento, impactacao de incisivos permanentes,
diastema da linha média, lesdes quisticas, infeccdo intraoral ou erupcao dentaria na cavidade nasal.

O seu tratamento de eleicao é cirurgico e passa pela exodontia. Deve ser realizada o mais precocemente
para prevenir problemas oclusais, mastigatérios ou estéticos, no entanto, também deve ser respeitado o
desenvolvimento radicular dos dentes adjacentes.

O prognéstico é favoravel, podendo a crianga necessitar de tratamento ortoddntico.
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