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IMPACTO DO USO DE PROTESE REMOVIVEL NA QUALIDADE DE VIDA DOS PACIENTES
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OBJECTIVOS
O presente estudo tem como objetivo analisar o impacto da utilizagao de prétese removivel na qualidade de
vida dos pacientes reabilitados no decorrer da consulta da disciplina de Protese Removivel, ao longo do ano letivo
2021-2022 na Clinica Dentaria Universitaria da Faculdade de Medicina Dentaria da Universidade Catdlica Portuguesa.
Pretende-se avaliar se o0 uso de prétese removivel melhora a vida dos pacientes, tendo em consideracéo fatores fisicos,

psicolégicos e sociais, identificando igualmente as dificuldades mais comuns enfrentadas pelos pacientes.

METODOS
Foi realizado um estudo observacional transversal no &mbito da unidade curricular de Protese Removivel. Foi
analisada uma amostra de 37 pacientes, reabilitados na Clinica Dentaria Universitaria da Faculdade de Medicina
Dentaria da Universidade Catolica Portuguesa no ano letivo de 2021-2022. Efetuou-se a analise descritiva das variaveis
nomeadamente sexo, idade, tipo de reabilitagdo protética (total ou parcial), classificagdo de Kennedy e tipo de
reabilitagdo parcial (esquelética ou acrilica) e foram utilizados os instrumentos de avaliagdo de qualidade de vida:

OHIP-14 na amostra com idade inferior a 65 anos e GOHAI na amostra com idade igual ou superior a 65 anos.

RESULTADOS
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CONCLUSOES

Neste estudo, o impacto dos problemas orais na qualidade de vida foi minimo, apenas com algumas queixas
relacionadas com a mastigagdo. De uma forma geral, os pacientes apresentaram-se satisfeitos com a reabilitagao,
indicando existir qualidade de vida entre os pacientes que foram reabilitados com prétese removivel na Clinica Dentaria

da Universidade Catdlica Portuguesa.



