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1. Introducao

yd

E muito vasto o leque de diagnosticos disponiveis para tumefacdes ou nodulos do labio e mucosa oral, desde mucocelo, a
fiboroma traumatico até manifestacdes iniciais de cancro oral. Neste trabalho, o objetivo dos autores € expor um diagnostico
histolégico incomum para uma manifestacdo clinica muito frequentemente observada, como uma tumefacéo inespecifica — o

Neuroma Circunscrito Solitario.

2. Descricao do Caso Clinico

67 anos, sexo feminino. Antecedentes pessoais de Liquen Plano Oral.

@ Apresentou-se na consulta de Estomatologia com lesao nodular elevada no labio superior, no
vermelhdo, junto a comissura labial direita. A lesdo ndo mostrava sinais inflamatorios ou
outras alteracbes a nivel cutaneo, era indolor e tinha varios meses de evolucdo, sem

crescimento associado ou historia de trauma prévio conhecido.

Propbs-se a biopsia excisional da lesdo sob anestesia local,
gue a doente aceitou. Recorreu-se a uma excisao em elipse,
com lamina de bisturi, de forma a preservar a estética e
anatomia labial, removendo a totalidade do nodulo. A peca foi
enviada para estudo anatomopatolégico e o encerramento

labial foi realizado com fio ethilon 5/0, na por¢céo cutanea, e

vicryl 3/0, na porcdo mucosa (Figura 1).

3. Discussao e Conclusoes

Apesar de, clinicamente, se manifestar apenas como um
nodulo inespecifico e assintomatico da mucosa, podemos
estar na presenca de um diagnoéstico atipico como o de
Neuroma Circunscrito Solitario. Esta entidade esta inserida no

grupo de tumores benignos de bainha de nervo periférico,

gue geralmente se manifesta na face, mucosa nasal e,

Figura 2 — Histologia de um Neuroma Circunscrito Solitario — amostra corada ocasionalmente, cavidade oral. Neste caso, estamos perante
com hematoxilina-eosina, mostra uma lesdo expansiva, circunscrita, _ N o o _
constituida por células fusiformes num estroma de colagénio, delimitadas por uma localizac&o atipica no labio superior.

uma fina capsula fibrosa.
In “Atack, C. M., Mafién, V. A., Taguchi, A. L., Vigneswaran, N., & Marchena, J. M. (2024). Epldemlologlcamente’ acomete Sobretudo adultos entre 50_

Dermoscopy of a solitary circumscribed neuroma of the lip vermillion. JAAD case reports, 49, 1-3”

60 anos de idade, sem predilecdo por nenhum dos sexos. A

A biopsia revelou lesdo expansiva, bem delimitada e patogénese desta doenga permanece pouco conhecida,
encapsulada, constituida por proliferacdo benigna de fibras tendo sido recentemente associada a dos tumores
entrecruzadas com células fusiformes neurais, sem atipia — regenerativos secundarios a trauma local minor. O tratamento
aspetos morfoldgicos compativeis com Neuroma Circunscrito passa frequentemente pela excisao simples da lesao, com
Solitario do labio. uma taxa de recorréncia baixissima.
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