Grandes restauracoes em Dentisteria Operatoria:
a proposito de um caso clinico
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INTRODUCAO

A Dentisteria Operatdria visa o tratamento conservador de dentes comprometidos mediante restauracao direta. O clinico dispoe de materiais como 0 amalgama e
as resinas compostas que apresentam diferentes propriedades. (1) Estes materiais quando usados de forma combinada permitem a restauracao de dentes com um
grande grau de destruicao. (2)

Normalmente, este tipo de dentes encontram-se tratados endodonticamente, o que fragiliza a sua estrutura tornando-os mais propensos a falhas e fraturas.
Restauragoes neste tipo de dentes, devem garantir a resisténcia do dente e do material restaurador a fratura, estar livres de falhas marginais, 0os contactos
interproximais devem estar corretamente estabelecidos, e as normas anatdmicas e estéticas devem ser aceitaveis. (2)

Tendo em conta o nivel socio-econdmico da populacao em geral, € importante que nestes casos, o clinico disponha de solugcoes alternativas aos tratamentos em
Protese Fixa.

DISCUSSAO

Dentes endodonciados, com um consideravel grau de destrui¢gao coronaria, em que a cavidade é extensa, complexa, com margens infragengivais em dentina e
cemento, apresentam maior dificuldade de colocacao de um bom isolamento absoluto, pelo que o material que nestas condi¢goes permite uma melhor adaptacao
as margens gengivais € o amalgama. (1) Associar o recobrimento oclusal a compoésito permite melhorar a adaptagdao na zona das cuspides, aumentando a
resisténcia da restauragao. Possibilita também o aumento da estética ao nivel de cor e anatomia da superficie oclusal.

Segundo Geiger et al., dentes como o do caso apresentado, tratado endodonticamente e com uma cavidade extensa e complexa, quando restaurados a amalgama
e composito, a resisténcia a fratura aumenta 51% quando comparada com uma restaurag¢ao total a amalgama. (2)

CONCLUSAO

Este caso clinico permite demonstrar o grau de atuacao possivel da Dentisteria Operatéria em casos de dentes com elevado grau de destruicdo. E importante
ressalvar que neste caso, 0s materiais estao a ser utilizados no limite das suas indicagoes clinicas pelo que os resultados esperados em rela¢gao a durabilidade
podem nao atingir os espectaveis no caso de tratamentos em Protese Fixa. No entanto, a combinag¢ao destes dois materiais, amalgama e composito, permitiu

tirar o melhor partido possivel de cada uma das suas propriedades, constituindo uma boa alternativa para a restauragcao da estética e fungao de um dente com
um elevado grau de destruigao.
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