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INTRODUCAO

A utilizacdo da andlise cefalométrica nos estudos ortoddnticos permite detetar anomalias craniofaciais e medir o grau de desarmonia dento-esqueléetica e tfegumentar.
Na tentativa de qualificar e quantificar as diferentes varidveis cefalométricas e auxiliar no planeamento do tratamento ortfodontico, ao longo do tempo foram desenvolvidas
varias andlises, permitindo uma melhor avaliaocdo dos problemas dento-esqueléticos especificos de cada paciente. E neste contexto que surge a necessidade de realizar
estudos descritivos da nossa populacdo, de forma a que o diagndstico e o plano de tfratamento sejam realizados com normas de referéncia baseadas nas caracteristicas da

populacdo portuguesa. Apesar de todos os eventos demogrdaficos que ocorreram na Peninsula [bérica, esta apresenta uma populacdo com uma heterogeneidade reduzida.

MATERIAIS E METODOS

Critérios de Inclusdo Critérios de Exclusao
L % Tratamento orfoddntico prévio
v |dade cronolégica dos 6-14 4 . .Y (| Andlse ||\ [ - . ) (| Tratamento )
e 324 telerradiografias e 90 telerradiografias
N .
anos ¢ 1435 ¢ 1802 * Dolphin e 44 N e 46 * IBM® SPSS®
Imaging Statistics,
v ANBO g 4.3° % Intervencdes cirdrgicas Software/32 versao 21
' N | \_ % N - - y
_ Recolha Inclusdo
v’ Face sem assimeftrias * Extragoes
 Presenca DIM
o ] . . Variavel p < 0,05: erro sistematico n
Variaveis Analisadas Variaveis Analisadas SNA (°) 0.0515 30
SNA(°) T-NB(") SNB (:) 0,0835 30
ANB (°) 0,2395 30 PN
SNB(°) T-NB(mm) SNPg (°) 0,0840 30
. NSBa () 0,0035* 30
SNPg(') T-ML(°) NL-NSL () 0,1345 30 TESTE T-STUDENT
NSBa(’) ML-NSL () 0,0405* 30 UNILATERAL
T-1() NL-ML () 0,062 30
NL-NSL(") Me-tGo-Ar (') 0,0075* 30 \/
MLNSL Pg-NB(mm) N-Sp’/Sp-Me 0,0995 30
NL-ML(") 1-NA (mm) 0,2165 30 /_\ /\
o LL-EL(mm) 1-NL () 0,363 30
Me-tGo-Ar(’) Naso-labiall) T-NB () 0,3875 30 Dimorfismo sexual Raparigas
N-Sp’/Sp-Me d450-1abla T-NB (mm) 0,2705 30 811/ 12-14
N-S-Ar(’) T-ML () 0,291 30 ¥/d -1 /12
L-NA(") T-1 (") 0,3165 30 \/ \/
S-Ar-Go(’) Pg-NB (mm) 0,108 30
1-NA(mm) . UL-EL (mm) 0,457 30
Ar-Go-Me(') LL-EL (mm) 0,1835 30
1-NL(") Soma dos Angulos Naso-labial () 0,385 30
RESULTADOS/DISCUSSAO
Tabela | - Resultado das variaveis relativas ao dimorfismo Tabela Il - Resultado das variaveis relativas a diferenca entre Tabela lll- Normas Cefalométricas determinadas para a populagio juvenil
sexual raparigas dos 8 aos 11 e dos 12 aos 14 anos portuguesa
Sexo N _M&dia _ SD b= 0,05 ldade N Média SD p=0,05 Q@ 8-11 anos @ 11-14 anos & 8-14 anos
SNAC) ° 44 818 86 00507 NSBa() 811 26 126,8 3,7 0,002* Norma SD. | Norma SD. Norma SD.
= 46 82,8 3,5
NL-NSL() 3 a4 6.2 3.4 0,001 12-14 20 132,2 6,1 SNA(") 83,4 2,9 82,1 4,2 81,3 3,6
9 46 3.9 2.9 Me-tGo-Ar(") 8-11 26 127,6 7.7 0,016* SNB(") 80,3 2,8 78,8 4,1 78,3 3,6
ML-NSL() < 44 34,9 5,4 0,003~
o 46 316 5 1 12-14 20 1335 8,2 SNPg(°) 80,8 3,2 79,7 3,8 78,9 3,6
Me-tGo-Ar() 3 44 1335 7 0.0467 NSp’/Sp’Me 8-11 26 0,7 0,07 0,038* NSBa(’) 126,8 3,7 132,2 6,1 129,6 5,4
@ 46 130,1 8.4
NL-NSL() 3 24 5.2 3.4 0,007 1214 20 0,7 0,06 NL-NSL(") 3,8 3,1 4,1 2,6 6,2 3.4
¥ 46 1301 8.4 Na-Sn-Ar(") 8-11 26 121,8 4.6 0,02* ML-NSL(") 30,9 4,9 32,4 5,3 34,9 5,4
T-NB(mm) =3 44 110,8 7,4 0,009*
- 46 1107 78 12-14 20 1257 6,3 NL-ML(") 29,9 4,8 31,2 4,9 31,9 5,1
Naso-labial(") S 44 11 8.5 0.025% Sn-Ar-Go(") 8-11 26 1443 8,2 0,001** Me-tGo-Ar(") 127,6 7,7 133,5 8,2 133,5 7,0
= 46 114,9 7.4
Ar-Go-Me() = 44 1335 7.0 0,046~ 1214 20 136,1 7,5 N-Sp’/Sp-Me 0,7 0,1 0,7 0,1 0,7 0,1
i 46 1302 84 Ar-Go-Me(") 8-11 26 1276 7,7 0,016% Pg-NB (mm) 1,3 1,4 1,5 1,2 1,1 1,6
Na-Go-Me() 35 44 78,4 5,2 0,001+
5 s 743 o4 12-14 20 133,5 8,2 UL-EL(mm) 2,5 1,7 2,2 2,6 1,7 2,3
Surmn of & 42 3981 5.3 0,007 Ar-Go-Na(") 8-11 26 54,6 4.9 0,042* LL-EL(mm) 0,6 22 0,2 3.0 0,7 2.9
angles(’)
- 16 3944 51 12-14 20 37,5 4,4 Naso-labial(") 114,5 7,2 115,5 7,7 111,1 8,5
&': Masculino; @: Feminino; NS: N&o Significativo; * Significativo p < 0,05; ** Muito Significativo p < 0,001 NS: Nao Significativo; * Significativo p < 0,05; ** Muito Significativo p < 0,001
CONCLUSAO

1. Perante uma populacdo juvenil homogénea, as normas determinadas podem ser aplicadas a fodos 0s jovens caucasianos portugueses neste intervalo de idades.

2. Em relacdo ao dimorfismo sexual pode concluir-se que a populacdo porfuguesa feminina apresenta uma face mais convexa devido ao maior dngulo naso-labial; Os
rapazes apresentam maiores valores tanto nas varidveis angulares quanto lineares. Estes valores sdo compensados apos pico pubertdrio feminino.

3. Emrelacdo a diferenca entre raparigas pode concluir-se que apds o pico pubertario hd um considerdvel aumento da altura facial devido ao crescimento mandibular.

4. Como a amostra foi de oclusdo ndo selecionada, nenhuma conclusdo pode ser determinada relativamente a estas variaveis.
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