
 

A prótese parcial removível é uma das soluções para reabilitar a cavidade 

oral de pacientes parcialmente desdentados.1 Na fase pré-protética 

devem-se preparar os nichos na superfície do dente pilar, pois permitirão 

a adaptação do apoio oclusal para um correto suporte da prótese em 

boca.2-5 Contudo, a execução do nicho é considerada por muitos 

profissionais como uma iatrogenia, suscetível a lesões de cárie.6,7 

 

1. Avaliar a prevalência de cáries dentárias nos nichos dos dentes pilares 

de próteses parciais removíveis. 

2. Verificar se existe uma maior susceptibilidade à cárie dentária 

comparativamente aos dentes não pilares. 

CONCLUSÃO 

Os nichos protéticos não apresentam mais lesões de cárie dentária do que os restantes dentes da cavidade oral. 

Contudo, quanto maior o número de nichos de uma reabilitação, maior a possibilidade de se verificarem lesões de cáries. 
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Critérios de inclusão 

Pacientes com PPR esquelética há pelo menos um ano e que apresentem 

nichos preparados na superfície dentária. 

Avaliação oral e protética 

Foram considerados todos os dentes com nichos preparados e os 

respetivos homólogos e antagonistas. 

Avaliação biomecânica das PPR. 

Formulário de dados 

 Índice de Qualidade Protético 

 Índice de CPO e de placa 

 Sensibilidade dentária 

 Prematuridade/interferências oclusais 

 Comprimento/largura do nicho 

 Profundidade e invasão da dentina 

n (%) 

Prótese Superior 4 (7,5%) 

Prótese Inferior 16 (30,2%) 

Prótese Bi-maxilar 33 (62,3%) 

Total 53 (100%) 

n 𝒙  C (σ) 𝒙  P (σ) 𝒙  O (σ) 𝒙  CPO 

CPO pilares 53 0,43 (0,64) 0,00 (0,00) 2,28 (1,39) 2,71 

CPO não pilares 53 0,23 (0,51) 11,21 (4,80) 1,77 (2,85) 13,21 

Número total de cáries = 35 

n Mínimo Máximo 𝒙  σ 

IP pilares 53 0,34 2,56 1,49 0,48 

IP não pilares 53 0,56 2,34 1,31 0,39 

Nº de nichos (%) 

Cariados 23 (9%) 

Hígidos 109 (43%) 

Restaurados 123 (48%) 

Total 255 (100%) 

Pilares c/ nichos - n (%) 

S/ cárie em qualquer dente 34 (64,2%) 

C/ cárie pelo menos 1 dente 19 (35,8%) 

Todos os dentes com cárie 0 (0%) 

Total 53 (100%) 

n 𝒙  do nº de nichos 

Sem cárie em qualquer dente pilar 34 4 

Com cárie em pelo menos 1 dente pilar 19 6 

t(51) = -2,96, p = 0,005 

n  𝒙  CPO dentes pilares σ 

Placa visível à passagem da sonda 24 2,83 1,31 

Placa visível 27 2,59 1,91 

T Student para amostras independentes: t(49) = 0,519, p = 0,606 
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