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INTRODUCAO RESULTADOS

A adequada polimerizacao das resinas compostas ¢ essencial para a obtencao de

O tipo de resina (p<0,001) (figura 3) ¢ a intensidade de radiacao luminosa (p=0,004)

carateristicas fisicas, mecanicas € biol()gicas 1deias, determinantes para um bom (ﬁgura 4) influenciaram de forma estatisticamente signiﬁcativa os valores de

desempenho clinico e longevidade da restauragao. Uma polimerizagao adequada para microdureza no topo dos especimes. No entanto, a microdureza nao fo1 influenciada

além de estar dependente da intensidade e do tempo de exposi¢do a fonte de luz, pela distancia da fonte de luz (p=0,683) (figura 5).

depende tambem da distancia desta a superficie da restauracao.
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Avaliar a influéncia da distancia e intensidade de radiacao luminosa na microdureza erulicOltrs  FiltskSureme  GrandioSO S

Bluephase 20i 0 mm 2 mm 4 mm 6 mm

Figura 3: Influéncia do tipo de resina Figura 4: Influéncia da intensidade de Figura 5: Influéncia da distancia da

de resmnas compostas e¢ ainda avaliar a capacidade de fotopolimerizacao de T radiaciio luminosa fonte luminosa
incrementos de 2 mm de composito em diferentes condi¢des experimentais.
Compaosito Fotopolimerizador Distancia (mm) KH-topo Ratio
0 27,2 (3,98) 0,68*
4 Ortholux LED 2 32,7 (3,21) 0,62*
MATERIAIS E METODOS o0 mven’ ;
6 29.4 (5,32) 0,47
, : : - : 0 33,5 (4,09) 0,84
Foram fabricados 60 discos com dimensdes padronizadas (espessura: 2 mm; , ,
Herculite Ultra Demi Ultra 2 31,0 (2,33) 0,75
diametro: 5 mm), de cada um dos trés compositos nanohibridos testados (Herculite (Kerr) (1.100-1.300 mW/cm?) 4 349 (1,52) | 0,72*
Ultra, Filtek Supreme XTE e GandioSO). A distancia de aplica¢do da fonte luminosa ¢ S0 (145
. ) - 0 33,2 (2,18) 0,88
(0O mm, 2 mm, 4 mm ¢ 6 mm da superficie do disco de composito) € o e ) e | om
fotopolimerizador LED [Ortholux LED Curing Light (3M Unitek), Demi Ultra (2.000 mW/cm?’) ! 343(0,96) 0,77
. . eq. - o 6 32,8 (1,32 0,69*
(Kerr) e Bluephase 201 (Ivoclar Vivadent)) utilizados condicionaram a divisao dos (152
0 44,6 (2,33) 0,74
espécimes por 36 grupos experimentais (n=5) (figura 1). Os compositos Herculite STl LT > 93 (236) | 0.75*
Ultra ¢ GrandioSO foram fotopolimerizados durante 10 segundos € o composito (800 mW/em?®) 4 494 2,35) | 0,72*
: : . 6 44,4 (4,64) 0,69*
Filtek Supreme XTE durante 20 segundos. A microdureza das duas superficies . s3cen | osr
planas (topo e¢ fundo) de cada espécime foi1 determinada através de testes de Filtek Supreme XTE ik T ) 533209 | 084
microdureza Knoop. O valor da microdureza (KH) de cada superficie resultou da (M ESPE) (IS mr ) 5 gy g
; 1- A . ~ . . 1 6 53,2 (1,71) 0,75*
media das trés 1ndentagdes realizadas em cada face. A capacidade de ; 90698 | 093
fotopolimerizacao fo1 avaliada pelo calculo do ratio de microdureza (KH do fundo / Bluephase 20i 2 60,6 (2,46) | 0,88
. . . . . . . . 9 2
KH do topo). Ratios iguais ou superiores a 0,80 indicavam correta fotopolimerizac¢ao (2000 mW/em) 1 583248 | 089
. - . 6 54,8 (4,66) 0,84
do incremento de 2 mm de composito. Os dados de microdureza do topo foram : 6656 | 096
analisados com testes nao parameétricos (Kruskal-Wallis ¢ Mann-Withney com Ortholux LED 2 62,6 (1,98) | 0,87
o : .y : 800 mW/cm®
corre¢cio de Bonferroni). Testes T-Student foram utilizados para o ratio de B ! S O I
. b 55,8 (3,31) 0,78
microdureza (alfa=0,05). 0 A E0 | i
. o o o GrandioSO Demi ult 2 53,0 (1,55 0,82
Figura 1: Materiais utilizados e s (1,59
(Voco) (1.100-1.300 mW/cm?) 4 54,4 (7,0) 0,74
6 61,2 (3,7) 0,80
0 60,2 (6,04) 0,96
Bluephase 20i 2 60,7 (2,96) 0,92
(2.000 mW/cm?) 4 59,1 (3,2) 0,39
6 56,4 (5,65) 0,82
Tabela 4: Estatistica descritiva dos valores medios de microdureza Knoop no topo e ratio de microdureza,
para cada grupo experimental (n=5).

A- Dente incisivo central superior incluido num bloco de acrilico € matriz de metal; B- Matriz de metal
sobre o dente; C- Condensacao da resina composta; D- Matriz de acetato aplicada sobre a resina € placa de

vidro para tornar a superficie plana.
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®* (@GrandioSO: obteve-se um correta fotopolimerizacao em todas as situacoes

experimentais.

* Filtek Supreme XTE ¢ Herculite Ultra, apenas se observou uma correta

polimerizacao a 6 mm de distancia com o Bluephase 201 (p>0,05).

CONCLUSAO

Apesar de nao ser influenciada pela distancia a fonte de luz, a microdureza dos

compositos estudados ¢ influenciada pela intensidade da radiacao luminosa. Em

algumas condi¢oes experimentais nao fo1 conseguida uma correta fotopolimerizacao

dos incrementos de 2 mm de composito.
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