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Introduciao

Os adesivos universais, “multi-mode” ou “multi-purpose” sao biomateriais versateis quer do ponto de vista da sua estratégia de adesao, assumindo-se como adesivos etch-and-rinse ou self-
etch', quer do ponto de vista do substrato sobre o qual aderem (esmalte, dentina, metais, compdsitos e ceramicas)?3. Estes adesivos contemporaneos sao baseados em grupos acidos, que
aumentam a hidrofilia da formulacao adesiva, podendo tornar o seu desempenho sensivel ao grau de humidade da dentina®.

Objetivo

Avaliar a influéncia da estratégia de adesao e da humidade da dentina nas forcas de resisténcia adesiva dos adesivos universais a dentina.

Material e Métodos

Sessenta superficies de dentina média foram distribuidas por 12 grupos experimentais (n=5), de acordo com as combinacoes possiveis entre:
* Adesivo [Scotchbond Universal (3M ESPE); Adhese Universal (lvoclar Vivadent) e Futurabond U (VOCO)]

* Estratégia de adesao (self-etch versus etch-and-rinse)

« Humidade da dentina (seca versus humida)

Posteriormente, os dentes foram restaurados com resina composta, seccionados em palitos e submetidos a testes de microtracdao até ocorrer a fratura (figura 1). As fraturas foram
classificadas como adesivas, coesivas ou mistas. Os dados das forcas de resisténcia adesiva foram analisados com o teste estatistico ANOVA a 3 vias. Os dados do tipo de falha foram
analisados com testes de Kruskal-Wallis e Mann-Whitney (alfa=0,05).
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Figura 1 — Procedimento laboratorial: a) Linhas de seccao do dente; b) Superficie de dentina média; c) Adesivos em estudo; d) Reconstrucao do dente com resina composta; e) Palitos obtidos; f) Maquina de teste Universal; g) Fratura apds tensao.

Resultados

As forcas adesivas foram em média mais elevadas quando os adesivos foram aplicados na sua versao etch-and-rinse (p<0,001), para todos os adesivos universais em estudo — figura 2
Nem o adesivo utilizado (p=0,387) nem a humidade a dentina (p=0,833) afetaram de forma significativa a resisténcia adesiva. Nao foram observadas interacoes entre os fatores
adesivo/estratégia de adesao/humidade da dentina (p>0,05).

O tipo de falha foi predominantemente adesiva e foi influenciado pelo adesivo e pela estratégia de adesao (p<0,001) — figura 3. A condicao da dentina nao influenciou o tipo de falha.
(p=0,084).
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Figura 2 — Resisténcia adesiva (MPa) dos trés adesivos universais por estratégia de adesao. Figura 3 : a) Tipo de fratura; b) Tipo de fratura por adesivo; c) Tipo de fratura por estratégia de adesao.

Conclusao!

Os valores de adesao a dentina foram superiores quando os adesivos universais se aplicaram segundo a estratégia etch-and-rinse.
A resisténcia adesiva nao foi influenciada pelo grau de humidade da dentina.
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