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INnfroducao Objetivo

O objetivo deste estudo foi comparar as alteracoes

A aparéncia estética dos dentes € uma preocupacdo crescente tanto para o clinico como para o paciente e
neste senfido a coloracdo dentdria tem um papel preponderante, com um impacto significativo na qualidade de cromaticas de um cimento inorgdnico a base de silicato
vida do paciente. A utilizacdo de materiais como o agregado tridxido de minerais (MTA), apesar de permitir de cdlcio, o agregado frioxido minerais (MTA branco),
resultados bioldogicos muito positivos, tem vindo a ser relacionada com situacoes clinicas de escurecimento submetido a diferentes condicoes ambientais. Hipotese
dentdrio. Apesar de alguma literatura recente indiciar a importdncia que pode ter a conjugacdo de fatores nula: Nndo existem diferencas significativas na variacdo de
clinicos, como as luzes de fotopolimerizacdo e a auséncia de oxigenio, na etiologia deste processo, oS cor do MTA gquando submetido a diferentes conjugacoes

mecanismos € causas deste escurecimento associado ao MTA permanecem ainda muito pouco claros. de luz e anaerobiose.

Materiais e metodos

Preparacao das amostras Grupos experimentais

« Vinte e quatro amostras de MTA branco (ProRoot® MTA, Dentsply  No grupo 1 (controlo negativo) as amostras nAo foram sujeitas a qualguer tratamento adiocional.

Tulsa Dental, Johnson City, TN) foram distribuidas aleatoriamente No grupo 2 as amostras foram irradiadas durante 60 segundos por uma unidade de polimerizacdo

em quatro grupos (n=6). As amostras, em forma de disco, foram de luz LED (Bluephase 20i, Ivoclar Vivadent) em modo high power (1200 mW/cm?). Os grupos 3 e 4

preparadas de acordo com as recomendacoes do fabricante. foram irradiados de forma andloga mas apds a colocacdo de uma camada de gel de glicerina e

de resina hidrofobica, respectivamente, sobre a superficie do material de forma inibir o contacto
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variacoes observadas foi realizada uma andlise por difraccdo de raio-X. A andlise estatistica foi feita
/5% cimento de Portland o ® o o ) S
0% éxido de bismuto recorrendo ao programa estafistico IBM® SPSS® Statistics, v20. Entre os periodos de avaliacao as
5% sulfato de cdicio dihidratado amostras foram armazenadas a 37° C e auséncia de luz.
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Fig. 1 - Amostras aleatdrias de cada um dos 4 grupos nos 3 periodos de avaliacdo.
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Conclusoes

« Aluz de fotopolimerizacdo LED ndo provocou alteracoes de cor significativas no MTA, mesmo na auséncia de contacto com o oxigénio. O grupo de MTA recoberto com gel de
glicerina revelou diferencas significativas (escurecimento) quando comparado com os restantes.
Ao longo da readlizacdo da experiencia foram verificadas variacoes longitudinais de cor infragrupo. O escurecimento das amosiras de MTA em contacto com a glicerina e

sujeitas a luz reverteu parcialmente nos dois ultimos periodos de observacdo.
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