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INTRODUCAO:

O tumor de celulas granulares, ou tumor de Abrikossoff, € uma neoplasia
benigna rara, que € mais comum em mulheres da 4% a 6* decada de vida, mas
que pode ocorrer em qualquer idade ou sexo. Embora possa afectar qualquer
parte do corpo, 45 a 65% das lesoes reportadas localizam-se na cabeca e
pescoco, sendo que as lesoes intra-orais correspondem a cerca de 70% destas.

A localizacao intra-oral mais comum € a lingua.

CASO CLINICO:

l MRMF, sexo feminino, de 65 anos, foi
enviada a consulta de Estomatologia
pelo seu Meédico Assistente, por
apresentar uma lesao nodular no bordo
lateral esquerdo da lingua, junto ao
trigono retromolar, com cerca de 1,5
cm de diametro, indolor, nao ulcerada e

com dois anos de evolucao (Imagem 1).

Nao apresentava focos de traumatismo,
nem sintomatologia sistémica. A
palpacao cervical nao eram evidentes
massas ou adenopatias.

Imagem 1: Lesao na primeira
consulta - Pre-biopsia incisional

Perante o quadro foi efectuada biopsia incisional que revelou tratar-se de um

tumor de ceélulas granulares. Perante este resultado procedeu-se a excisao
radical da lesao (imagens 2 e 3).

Imagem 2: Apos excisao radical Imagem 3: Sutura

DISCUSSAO e CONCLUSOES:

Devem ser considerados varios diagnosticos diferenciais na abordagem destas
lesoes, sendo que primariamente deverao ser descartadas situacoes malignas.
O tratamento de escolha consiste em excisao cirurgica da lesao, sendo que a
recorréncia € rara. Quando ocorre pode ser localmente ou a distancia, por isso
necessitam de um follow-up longo. Por estas razoes a doente mantem o
seguimento no Servico de Estomatologia, mantendo-se assintomatica ate a
data.
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