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O cimento de 6xido de zinco eugen-
ol reforcado (IRM*Dentsply), é o ma-
terial de eleicao para restauracao
provisoéria, da maioria dos Médicos
Dentistas.

A norma referenciada para uma ma-
nipulagao correta deste cimento,
nao apresenta valores limite de utili-
zacao, relagao pd/liquido, nas situ-
acoes em que nao se seguem disci-
plinarmente as instrucoes do fabri-
cante. Pelo que, em determinadas
situacoes na pratica clinica, ocorre
um descuido na correta manipu-
lagao destes cimentos, sem haver
certeza de que esse descuido possa
ou nao comprometer as proprie-
dades do material e, consequente-
mente, o sucesso da restauracao.
Desta forma, podera comprometer o
tratamento a que o dente possa
estar a ser submetido.
Propriedades destes cimentos
como o tempo de endurecimento e
solubilidade sao de grande relevan-
cia para o sucesso da sua utilizacao
como material restaurador.

Avaliacao de alteragoes que
possam ocorrer em determinadas
propriedades do cimento
IRM*Dentsply, nomeadamente
tempo de de endurecimento e solu-
bilidade, de acordo com diferentes
relagoes pé/liquido.

Avaliacao da microinfiltracao mar-
ginal de dentes restaurados com o
mesmo material nas mesmas
proporcoes.
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AVALIACAO DA MARGEM DE MANOBRA NA MANIPULAQI}O DE UM
CIMENTO PROVISORIO, RELATIVAMENTE AS INSTRUGCOES DO
FABRICANTE

MATERIAIS E METODOS

Foi utilizado o cimento provisério Oxido de Zinco com Eugenol Reforcado (IRM®Dentslpy), sendo
considerado como controlo o mesmo material sob a forma de apresentacdao em capsulas (IRM®
Caps.), dado o seu rigor de doseamento efectuado pelo fabricante, eliminando o factor humano.
Para cada um dos 4 grupos experimentais utilizados, referenciados na tabela 1, foi estabelecido um
numero de amostras igual a 5, mediante escolha de proporcoes. As amostras foram numeradas de
0 a 5 de acordo com o grupo de controlo a que pertenciam, como ilustra a tabela 2.

Foram avaliadas as propriedades: tempo de endurecimento, infiltragao marginal e solubilidade, em
relagao as alteragoes de composicao (po + liquido) dos mesmos .

TABELA 1 - GRUPOS EXPERIMENTAIS
rupos experimentais

G IIRNG Cags

G2 IRM (213)

X de pd + X de liquido (instrugdes do
fabricante)

TABELA 2 -~ AMOSTRAS

TRME Caps TRWZI5 | IRM 214

IRM® Caps IRM 2/3 IRM 2/4

G35 IR (24)

X 0e pd + X+Y de Tiquido

G4 IR 46)

X+Y de pd + X +Y de liquido

IRM® Caps IRM 2/3 IRM 2/4

TRM® Caps TRM 25 | TIRM 24

TRM® Caps TRM 23|

As trés proporgoes pé/liquido escolhidas para a realizagao do teste de tempo de endurecimento, cor-
responderam respetivamente a: G1 - IRM caps; G2 - IRM 2/3 (proporc¢ao ideal dada pelo fabricante);
G3 - IRM 2/4 (proporcéo utilizada empiricamente por alguns médicos dentistas para facilitar a manipu-
lagao do cimento e a incorporagao do pé no liquido); G4 - IRM 4/6 (forma direta de duplicar a quanti-
dade de cimento realizado na pratica clinica, sem considerar a proporcao idealizada pelo fabricante).
As proporgoes que recaem sobre a proporc¢ao ja indicada como tendo caracteristicas ideais foram ex-
cluidas bem como as que apresentavam manipulacao e total incorporacao dificil.
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As seguintes tabelas ilustram as anotacoes dos resultados obtidos em cada um dos testes efectua-
dos:
TABELA 3 - TEMPO DE ENi

ECIMENTO

Not Setting Time (1°Ensaio)

8 min. e 30 seg.

8 min._e 30 seg

& min.

Fmin_e 30 569

B min_e 30 seg

6 min.

G min. e 30 seg

TABELA 4 - GRAU DE INFILTRACAO MARGINAL

Numero da amostra

& min_6 30 569

6 min. e 30 seg

6 min. 6 30 seg

& min_6 30 s6g.

8 min_e 30 $0g

7 min. o 30 $6g

7 min_e 30 seg.

7 min. e 30 seg

6 min.

6 min.

6 min_e 30 seq.

& min.

6 min. e 30 seg.
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TABELA 5 ~ SOLUBILIDADE E DESINTEGRAC

DADOS ESTATISTICOS

TABELA 6 - KRUSK

b

infiltration

Chi-Square
df

Asymp. Sia.

3.933
3
.269
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CONCLUSAO

No geral modificando as proporcoes indica-
das pelo fabricante nao se alteram as proprie-
dades do material estudado, e portanto nao
ha comprometimento da eficacia do material
como cimento provisério. Quanto ao tempo
de endurecimento as amostras com propor-
c¢oes de IRM 2/3 e IRM 4/6 nao possuem alter-
acoes significativas relativamente ao grupo
controlo. Verificamos que no teste de solubili-
dade nao ha diferenca significativa na dis-
solucao do material quando alteramos a con-
stituicdo recomendada pelo fabricante. Na in-
filtracdo marginal, os resultados nao foram
conclusivos, por nao terem sido recriadas as
condicoes ideais para a realizacao do teste.
Sera,no entanto, necessario testar outras pro-
priedades do cimento tais como resisténcia a
compressao e resisténcia a abrasao.




