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INTRODUCAO E OBJETIVOS

A crescente valorizacao da estética na sociedade levou a um aumento do numero de produtos de branqueamento dentario disponiveis no
mercado (1), Porém, estdo associados a sua utilizac3o diversos efeitos secundarios, sendo o mais frequente a sensibilidade dentarial?). Esta, embora
ainda n3o totalmente esclarecida, é geralmente atribuida a difusdo de perdxido de hidrogénio (PH) pelos tecidos duros dentdrios até a polpa (23). A
pressdo pulpar (PP) positiva esta presente em condicdes in vivo e é uma forca que pode influenciar a difusdo de PH até a polpa 4>

Os objetivos deste trabalho sao propor um novo modelo de PP positiva e verificar se interfere na difusao do perdéxido de hidrogénio (PH) para a
camara pulpar através dos tecidos dentarios, apos aplicacao de um produto de branqueamento.

MATERIAIS E METODOS RESULTADOS

20 dentes pré-molares e caninos higidos do banco de dentes do GIBBO-
UICOB foram divididos aleatoriamente em quatro grupos (A, B, C e D)
(n=5). Os dentes foram seccionados 2 a 3 mm apicalmente a juncao
amelo-cementaria com recurso a uma maquina de corte de precisao

PH aplicado a superficie

O (D

(Isomet 1000, Buehler, Bluff, IL, EUA). O tecido pulpar foi removido com 200

recurso a uma sonda e a coroa foi montada numa placa de 128

policarbonato de forma a simular a PP em dentes inferiores e > 140

superiores (grupos A e B) e a auséncia de PP (grupos C e D), & 120

respetivamente. A camara pulpar foi preenchida com solucao tampao ; 100

acetato 2M. Foram recolhidas amostras antes (controlo) e apds o al

protocolo de branqueamento com 40% de PH (Opalescence Boost 40%, 0,002 d £
Ultradent, EUA), num total de 6 aplicacoes de 20 minutos cada, e 0 001 : b .

subsequentemente analisadas por espectroscopia colorimétrica pelo
método de Leucocristal Violeta. Registou-se a massa de gel de
branqueamento aplicado em cada amostra e a quantidade de PH que se Pressdo 0 cm H,O Pressdo 15 cm H,O
difundiu para a camara pulpar. Previamente foi realizada a titulacao do

gel de branqueamento para determinar a concentracao de PH presente ,

. , o , inicialmente aplicado (azul escuro), massa de PH recuperado antes (controlo,
no lote utilizado. Os dados foram analisados estatisticamente atravées laranja) e apés o protocolo de branqueamento (azul claro). Letras iguais
dos testes U de Mann-Whitney e teste de Wilcoxon, e foi estabelecido  gemonstram diferencas significativas dentro da varidvel pressdo “0” ou “15” (p <
um nivel de significancia para p<0,05. Os resultados foram  0,05).
apresentados como média e intervalo de confianca (IC) 95%, em
microgramas de PH ou percentagem de PH recuperado do conteudo

Grafico 1 — Comparacdo das médias, em miligramas, de: massa de PH

inicial. >

o ’ JAY . Dentes inferiores

O

© -4

O 8,0x 10 20 . . Dentes superiores

Q )

o

© 6,0x 104 ~15

T =

al A =

% 4,0X 10 E 1,0

S

- 2,0x 10 0.5

<5

&

s O :

= Pressdo 15¢cm H,O0 Pressdo 0 cm H,O A B C D

ol Pressao 15cm H,O Pressao 0 cm H,O
Grafico 2 — Média da percentagem de PH recuperado na cdmara pulpar, a partir Graftico 3 - Média da quantidade, em microgramas, de PH recuperado em cada
do PH aplicado no gel de brangueamento, nos grupos com pressao (azul) e sem grupo experimental apos o protocolo de branqueamento. Embora nao existam
pressao (laranja). Nao existiram diferencas significativas (p > 0,05) entre os grupos diferencas significativas entre os grupos (p > 0,05), verifica-se que
comPP(AeB)esemPP(CeD). tendencialmente os grupos com pressao pulpar tém menor quantidade de PH

recuperado.

CONCLUSAO

O modelo de pressao pulpar criado apresentou-se como eficaz para os objetivos delineados e, de acordo com a analise de dimensao amostral,

serao necessarias 30 amostras por grupo para determinar se existe significancia estatistica da influéncia da pressao pulpar na difusao do PH
para a camara pulpar.
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