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INTRODUÇÃO	
  

A	
   exodon)a	
   de	
   terceiros	
   molares	
   é	
   uma	
   prá)ca	
  
frequente	
   na	
   consulta	
   de	
   medicina	
   dentária.	
   A	
  
relação	
   anatómica	
   destes	
   dentes	
   com	
   o	
   nervo	
  
alveolar	
   inferior	
   é	
   já	
   bem	
   conhecida.	
   Apesar	
   disso,	
  
existem	
   variações	
   anatómicas	
   que	
   devem	
   ser	
  
observadas	
  no	
  pré-­‐operatório.	
  A	
  bifurcação	
  do	
  nervo	
  
alveolar	
  inferior	
  é	
  uma	
  delas.	
  

A	
  técnica	
  cirúrgica	
  cuidada	
  permi)u	
  a	
  realização	
  do	
  caso	
  sem	
  complicações	
  imediatas	
  ou	
  tardias.	
  O	
  planeamento	
  
pré-­‐cirúrgico	
   recorrendo	
   a	
   exame	
   clínico	
   e	
   exames	
   auxiliares	
   de	
   diagnós)co	
   é	
   fundamental	
   para	
   a	
   realização	
  
deste	
  )po	
  de	
  procedimentos	
  em	
  segurança	
  para	
  o	
  paciente	
  e	
  para	
  o	
  profissional.	
  

Paciente	
  de	
  18	
  anos	
  do	
  sexo	
  feminino,	
  em	
  fase	
  final	
  de	
  
tratamento	
  ortodôn)co.	
  Foi	
  realizado	
  um	
  retalho	
  muco-­‐
periósteo	
   trapezoidal	
   com	
   descargas	
   ver)cais	
   mesial	
   e	
  
póstero-­‐lateral.	
   De	
   seguida	
   foi	
   realizada	
   osteotomia,	
  
odontosecção	
  e	
  exodon)a.	
  
	
  

Fig.	
  4-­‐	
  Descolamento	
  e	
  Osteotomia	
   Fig.	
  5-­‐	
  Odontosecção	
  

Fig.	
  6-­‐	
  Luxação	
  com	
  alavanca	
   Fig.	
  7-­‐	
  Exodon)a	
  

Fig.	
  8-­‐	
  Remoção	
  do	
  saco	
  
pericoronário	
  

Fig.	
  9-­‐	
  Visualização	
  da	
  loca	
  
cirurgica	
  	
  seguida	
  de	
  regularização	
  

Fig.	
  10-­‐	
  Sutura	
  com	
  dois	
  pontos	
  
simples	
  por	
  distal	
  do	
  3.7	
  e	
  um	
  
ponto	
  simples	
  na	
  descarga	
  mesial	
  
	
  

Fig.	
  11-­‐	
  Pormenor	
  da	
  
odontosecção	
  e	
  peça	
  dentária	
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  1-­‐	
  Ortopatomografia	
  inicial	
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