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INTRODUÇÃO

A malformação esquelética de Classe II é caracterizada por um posicionamento

ântero-posterior inadequado entre a maxila e a mandíbula. Pode estar presente

por protrusão maxilar e posição normal da mandíbula, retrognatia mandibular

com posição normal da maxila ou a combinação de ambas.

As deformidades dento-faciais afetam cerca de 20% da população mundial.

Destas, a deficiência mandibular apresenta uma prevalência de 41-56%, em

algumas sociedades ocidentais.

CONCLUSÕES

Foram alcançados os objetivos estéticos e funcionais pretendidos e, no final do

tratamento, paciente e familiares mostraram-se satisfeitos com os resultados.

Em determinados casos, em que não é possível efetuar o tratamento interceptivo

aproveitando as forças funcionais do complexo craniofacial, é possível realizar

cirurgia ortognática em idades mais precoces, desde que estejam controladas as

variáveis que podem interferir na estabilidade e recidiva.

Paciente J.S. 10a F

REFERÊNCIAS

FASE 1

Realizada a reavaliação do caso

Fotos iniciais extra e intra-orais.  Telerradiografia inicial.

Grelha Lingual Fixa mandibular. A opção pela grelha inferior deveu-se ao tipo de dedo envolvido na sucção.

Fotos e telerradiogradia após terapia miofuncional e grelha lingual. Destaca-se a correção da mordida aberta anterior.

Paciente NÃO ADERIU AO TRATAMENTO ORTOPÉDICO e abandonou a consulta durante cerca de 2 dois anos

TRATAMENTO ORTODÔNTICO-CIRÚRGICO-ORTOGNÁTICO

DESCRIÇÃO DO CASO

 ClasseII Molar de Angle

 Mordida Aberta Anterior

Overjet: 9 mm

Overbite: -4 mm

 Classe II esquelética – ANB 10º

 Inclinação anterior do maxilar

superior

 Inclinação posterior da mandíbula

 Cessação do hábito parafuncional

 Terapia da Fala

 Grelha lingual inferior fixa

 Ortopedia Dento-facial: Activador de

Andreasen

Aparelho fixo 

multibrackets bimaxilar

com prescrição Roth 0,018

RESUMO DIAGNÓSTICO DENTO-ESQUELÉTICO

PLANO DE TRATAMENTO INICIALMENTE ESTABELECIDO

Fotos intra e extra-orais e telerradiografia do tratamento ortodôntico pré-cirúrgico

Final do tratamento ortodôntico-cirúrgico-ortognático com OSB de avanço mandibular

Aparelho fixo multibrackets bimaxilar com prescrição Roth 0,018.

Osteotomia sagital bilateral (OSB) de avanço mandibular

Encontra-se no final da curva de crescimento puberal, inviabilizando 

a execução do plano de tratamento inicial 
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Reavaliação do caso

FASE I

GRELHA 
LINGUAL

• Alteração do padrão de deglutição 

• Correção da mordida aberta anterior

TERAPIA 
MIOFUNCIONAL

• Terapia da Fala para cessação do hábito

• Alteração do padrão de deglutição

ACTIVADOR DE 
ANDREASEN

• Tratamento ortopédico que visa estimular o 

crescimento mandibular

• Paciente mostrou-se não colaborante

Abandonou a consulta durante cerca de 2 anos

FASE II

É recomendável a realização da cirurgia ortognática após o término do

crescimento ósseo, no entanto, em algumas situações clínicas pode ser

realizada em idades mais precoces. Neste caso, uma cintigrafia óssea

realizada aos 16 anos, revelou que o restante crescimento espectável

não iria interferir com a estabilidade do tratamento a longo prazo,

nomeadamente o risco de recidiva.

DISCUSSÃO

21

RELAÇÃO OCLUSAL

ALTERAÇÕES FUNCIONAIS

 Deglutição com Pressão Lingual simples

 Alteração da fala

 Sucção digital

FASE 1 FASE 2
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