Avaliacao microbiolagica de limas endodonticas
PORTO revestidas com TiO, e ZnO
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Objetivos

Metodologia

O presente estudo visa avaliar a eficacia antimicrobiana de dois tipos de revestimentos, TiO, e ZnO em limas endodo6nticas F1 do sistema ProTaper
Universal Dentsply Maillefer , relativamente a limas endodonticas sem revestimento ou tratamento da sua superficie. Recorreu-se a 60 limas onde se testou o
efeito antibacteriano contra o Enterococcus faecalis. Foi ainda avaliado o efeito da exposicio do revestimento a radiagio ultravioleta e testou-se a

citotoxicidade dos revestimentos com células osteocldsticas da linhagem MG-63.

Gréfico 1 — Resultados obtidos na andlise das bactérias aderidas a superficie das limas

endodoénticas por UFC.

* Diferenca estatisticamente significativa (p<0,05) na
quantidade de bactérias aderidas as limas revestidas com ZnO

comparativamente as limas com TiO, ou sem revestimento.
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Grafico 2 — Resultados obtidos na analise das bactérias planténicas por determina¢io da

metabolizacio da resazurina.
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Figura 2 — Resultados obtidos na andlise das bactérias por difusiao em agar. (esquerda) Resultados obtidos na andlise da

biocompatibilidade por microscopia dtica apds 1 dia em contacto. Ampliagio: 40x. (direita)

Nao existem diferencas estatisticamente significativas nos testes das
bactérias plancténicas.

Nao parecem existir diferencas na adesio ou crescimento de células
osteobldsticas na supertficie das limas apés 1 dia de contacto.

A exposi¢ao prévia a radiagio UV nao apresentou diferencas a nivel

antibacteriano ou de biocompatibilidade.

© O revestimento de ZnO poderd aumentar a atividade antibacteriana das limas endodénticas permitindo uma menor adesio de
microrganismos e consequentemente um maior controlo da cadeia assética no tratamento endodéntico, sem risco relevante de citotoxicidade.
¢ Os revestimentos nao revelaram eficdcia contra os microrganismos na sua forma planctdnica. Nos testes das bactérias aderidas, estes revestimentos

apresentavam maior capacidade antibacteriana, podendo ser uma vantagem no que se refere 2 diminuigao da adesdo bacteriana e formacgio de biofilme.
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