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OBJECTIVO

Caracterizar os habitos de prescricdo antimicrobiana sistémica dos Médicos Dentistas que
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desenvolvem a sua pratica clinica na cidade de Viseu perante situagbes com diferentes patologias 30
endodbdnticas e caracteristicas especificas do paciente. 20
3% e
, B
3 1 3
L] |

MATERIAIS E METODOS o

Duracao da terapéutica antibiotica

Tabela 1 - Frequéncia de prescricao de antibiéticos em patologia pulpar e periapical.
Para realizar este estudo, foram distribuidos 135 inquéritos em formato papel de forma particular Situacdo

por todas as clinicas e consultérios dentarios na cidade de Viseu.
L . . . . . NP com PAA; com edema, sintomatologia pré-operatéria moderada/grave
O questionario foi elaborado e adaptado a partir de questionarios aplicados em estudos ja

realizados nos EUA (9) , Espanha (2, 3) e Brasil (10). NP com PAC; presenca de fistula, sintomatologia pré-operatdria ausente/leve

Os dados foram inseridos e analisados estatisticamente recorrendo ao software IBM® SPSS®

Statistics v22.0.

Pl com PAA; sintomatologia pré-operatéria moderada/grave

NP com PAA; sem edema, sintomatologia pré-operatériamoderada/grave

Pl, sintomatologia pré-operatéria moderada/grave
RESULTADOS

NP com PAC; sem edema, sintomatologia pré-operatéria ausente/leve 15

Retratamento endodéntico 9

A amostra deste estudo foi composta por 95 Médicos Dentistas (taxa de resposta=70%). PI - Pulpite irreversivel; NP - Necrose pulpar; PAA - Periodontite apical aguda ; PAC - Periodontite apical cronica.

Tabela 2 - Frequéncia de prescrigao de antibidticos por razées profilaticas.
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Situacao
Doenca Cardiaca Congénita (Shunt arteriovenoso e substituicdo da valvula cardiaca)
Prolapso da Valvula Mitral
Prétese Articular colocada nos dltimos dois anos
DP
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= 229, Este estudo demonstrou que os Médicos Dentistas que desenvolvem a sua atividade na cidade de
0
0 P 510 10 Viseu prescrevem antibiéticos de forma abusiva para situagbes com patologia endodéntica onde nao
Tratamentos endoddnticos executados existe evidéncia cientifica que o justifique.
por semana

. N . Quanto a prescrigao antibidtica profilatica, concluiu-se que estes ndo seguem ou desconhecem as

Tempo dedicado a Endodontia o , N o
guidelines mais recentes para a profilaxia antibiética.

Deve ser incentivada a realizagdo de mais estudos para avaliar os padrdes de prescrigao

antibidtica noutras cidades nacionais de modo a abranger uma maior dimensao amostral.
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