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A utilizacao do protocolo de adesao as ceramicas vitreas revelou-se
ineficaz na promocdao da adesdao a Zirconial. Varios métodos tém sido
estudados nos ultimos anos com esse objectivo?.

O desenvolvimento de novos primers e adesivos contendo monomeros
de fosfato (10-MDP), mostrou resultados promissores importantes tanto para a
cimentacdo como para a reparacao de coroas em Zirconia34.
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Objetivos

Estudar a resisténcia da adesao entre uma resina composta e a Zirconia,
utilizando como promotor de adesao, um primer de Zirconia, com diferentes

formas de aplicacao, e dois novos adesivos universais, todos a base de 10-MDP.

60 blocos de Zirconia Y-TZP (Lava™ Frame Zirconia - 3M ESPE, Seefeld,
Germany) com dimensdes padronizadas (9.6mm x 9.6mm x 4.8mm) foram
condicionados mecanicamente com jato de particulas de Al,O, com 50 pum e
divididos aleatoriamente em 6 grupos experimentais (n=10) de acordo com a
forma de aplicacao do primer ou do adesivo utilizado: 1) Z-Prime Plus™ (ZPP)
(Bisco, Schaumburg, USA) — 1 camada sem fotopolimerizacao (ZPP 1); 2) ZPP -1

camada fotopolimerizada (ZPP 1 FP); 3) ZPP — 2 camadas sem
fotopolimerizacao (ZPP 2); 4) ZPP — 2 camadas fotopolimerizadas (ZPP 2 FP); 5)
All-Bond Universal™ (Bisco, Schaumburg, USA) (ABU); 6) Scotch-Bond
Universal™ (3M ESPE, Seefeld, Germany) (SBU) (FIGURA 1 e 2)(TABELA 1).
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FIGURA 1 — Primer e Adesivos utilizados no estudo (ZPP, ABU, SBU) l
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TABELA 1 — Grupos por primer, N2 camadas e polimerizacao

1 1 2 2 1 1
camada camada camadas camadas camada camada

N° camadas Fotopolimerizagao l (p l Ep Ep Ep

Grupo | ZPP | | X l I I I
Aplicacdao de Compésito
Grupo 2 AR R I v
Humidade 100%
Grupo 3 ZPP 2 2 A 24h37%C
Grupo 4 7PP 9 FP , v RESISTENCIA MECANICA A TENSOES DE CORTE
MICROSCOPIA OTICA - TIPO DE FALHAS

Grupo 5 ABU I v
Grupo 6 SBU I v

FIGURA 2 — Esquema resumo dos Materiais e Métodos

Os adesivos universais foram aplicados de acordo com as instrucoes dos
respetivos fabricantes. Sobre o primer/adesivo foram aplicados e
fotopolimerizados dois incrementos de 1,5 mm de compodsito (Filtek™ Z250).
Apo6s um periodo de 48 h em que os espécimes permaneceram numa estufa a
37°C, em humidade relativa de 100%, foram realizados os ensaios de
resisténcia adesiva a tensdes de corte (1 mm/min). Os resultados foram
analisados estatisticamente com ANOVA, seguida de testes post-hoc segundo
Student-Newman-Keuls (p<0,05).

Usou-se um estereomicroscopio (20x) Meiji Techno EMZ-8TR (Meiji
Techno Co., Saitama, Japan) para determinar o tipo de falha. As falhas
registadas foram analisadas com testes nao paramétricos segundo Kruskal-
Wallis, seguido de testes post-hoc as classificacdes segundo o método de LSD.
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Os valores médios de resisténcia adesiva variaram entre os 19,3 MPa
(ZPP 1) e os 34,9 MPa (SBU). Os valores de resisténcia adesiva obtidos nos
grupos SBU, ABU e ZPP 2 FP foram estatisticamente mais elevados que os

observados nos restantes trés grupos experimentais (p<0,05). Nao foram

observadas diferencas estatisticamente significativas (p=0,05) entre o SBU,
ABU e o ZPP 2 FP. Também nao se observaram diferencas estatisticamente

significativas (p=0,05) nas diferentes comparacoes entre as restantes formas

de aplicacao do ZPP (FIGURA 3).
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FIGURA 3 — Média de valores de resisténcia adesiva ao corte e desvio padrao para os seis grupos. Nao existe
diferenca estatisticamente significativa entre grupos representados sob a mesma linha (p<0,05).

Na FIGURA 4 encontra-se expressa a distribuicao do tipo de falhas pelos
diversos grupos experimentais.

Os trés grupos com valores de resisténcia adesiva mais baixos,
apresentaram 100% de falhas adesivas.

Nos grupos com valores de resisténcia adesiva estatisticamente mais

elevados foram registadas falhas adesivas e também mistas.
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FIGURA 4 — Distribuicao dos tipos de falhas entre os 6 grupos experimentais. Nao existe diferenca
estatisticamente significativa entre grupos representados sob a mesma linha (p<0,05)

Conclusdio

Os dois novos adesivos universais mostraram-se eficazes na promocao
da adesao entre o composito e a Zirconia. O Z-Prime Plus™ devera ser aplicado
em duas camadas, seguido de fotopolimerizacao, de forma a promover

valores de resisténcia adesiva semelhantes aos novos adesivos universais.
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