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§ A tecnologia CAD/CAM foi introduzida na área médico-dentária durante os anos 80’ (1).

§ Atualmente é aplicada principalmente na área da Reabilitação Oral (Prostodontia) (2).

§ A implementação desta tecnologia alterou o fluxo de trabalho tradicional do Médico Dentista

com o Técnico de Prótese Dentária.

§ Atualmente, não há informação publicada sobre o nível de utilização e de satisfação dos

Médicos Dentistas formados em Portugal, relativamente ao uso da Tecnologia CAD/CAM.

§ OBJETIVO: identificar a presença e utilização da Tecnologia CAD/CAM pelos Médicos

Dentistas formados em Instituições de Ensino em Portugal.

Introdução
§ Estudo observacional transversal (adaptado de Tran, 2016)

§ Recolha de dados: Software Qualtrics (Qualtrics Inc.).

§ E-mail a todos os Médicos Dentistas licenciados pela Universidade Católica

Portuguesa, de 2006-2016 (n=265).

§ Questionário: 21 perguntas de escolha simples/múltipla, e resposta curta.

Materiais	e	Métodos

Resultados

• O investimento elevado e a falta de vantagens sobre as técnicas convencionais parecem ser os motivos principais que limitam a utilização da tecnologia CAD/CAM.
• Os materiais dentários mais utilizados com a referida tecnologia são as cerâmicas policristalinas e cerâmicas reforçadas.
• As vertentes da tecnologia CAD/CAM mais utilizadas pelos Médicos Dentistas Portugueses são o desenho virtual das estruturas (CAD), o sistema de fresagem (CAM) e a digitalização de

impressões e modelos de trabalho em laboratório.
• A presença de formação avançada em Reabilitação Oral (>60 ECTS) influencia a escolha de materiais dentários e vertentes da tecnologia CAD/CAM utilizadas.
• Há necessidade de formação específica em tecnologia CAD/CAM.

Conclusão
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§ Foram enviados 2612 e-mails (265 formados na UCP e 2347 sócios da SPEMD).

§ Taxa de resposta: formados na UCP– 25,66%: SPEMD – 4,09%.

§ A maioria dos elementos (59,06%) exerce clínica no, máximo, há 5 anos.

§ Apenas 23,49% dos inquiridos detém formação avançada (> 60 ECTS).

§ Grande parte dos Médicos Dentistas (58,39%) são ”Generalistas”.

§ Dos inquiridos, 61,07% não são utilizadores de nenhuma vertente da tecnologia CAD/CAM.
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Gráfico	1:	Motivos	que	impedem	a	utilizam	de	sistemas	CAD/CAM	pelos	Médicos	Dentistas	Portugueses.

Gráfico	2:	Materiais	dentários	mais	utilizados	pelos	Médicos	Dentistas	formados	em	instituições	Universitárias	
Portuguesas.
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Gráfico	3:	Formação	específica	em	CAD/CAM	obtida	pelos	Médicos	Dentistas	em	Portugal.


