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INnfroducao

A abordagem terapéutica de diferentes situacoes clinicas pode requerer a aplicacdo de cimentos
de silicato de cdlcio, com necessidade de realizacdo de procedimentos restauradores diretamente
sobre estes. Considerando as limitacoes inerentes ao MTA, e assumindo-se o seu longo tempo de
presa (165 minutos) como a principal desvantagem, foi infroduzido um novo cimento de silicato de
cdlcio (Biodentine™) com composicdo guimica semelhante e as mesmas indicacoes clinicas que o
MTA, mas exibindo um tempo de presa significativamente mais curto (12 minutos). O sucesso dos
procedimentos endoddnticos estd dependente, entre outros factores, de uma restauracdo definitiva
que assegure um selamento corondrio adequado, restabelecendo funcdo e estética. A restauracdo
final implica frequentemente uma abordagem direta, estando o progndstico dependente

Materiais e métodos
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da qualidade da intferface obtida entre o agente terapéutico e os restantes materiais utilizados nas
restauracoes adesivas. Contudo, a luz da literatura atual, ndo existe nenhum protocolo restaurador
consensual, definido e recomendado, verificando-se uma escassez de estudos disponiveis referentes
a este topico.

Objetivos

Determinar as forcas de adesdo a dois cimentos de silicato de cdlcio (ProRoot MTA® e Biodentine™)
em dois fempos restauradores diferentes (12 minutos ou 7 dias apds aplicacdo do silicato), utilizando
um sistema adesivo universal (Prime&Bond active™).

Sistema adesivo

Grupo Tempo restaurador Cimento de silicato de calcio

] ProRoot MTA® Prime&Bond active™
/ dias SDRTM

2 Biodentine™ Prime&Bond active™
3 . GC Fugi IX GP
ProRoot MTA®
4 12 minutos Prime&Bond active™
SDR™
5 Biodentine™ Prime&Bond active™

Material restaurador

Tabela 1. Grupos de estudo Figura 1. 75 blocos de acrilico, contendo uma cavidade cilindrica de 5mm de didmetro e 2mm de profundidade, foram preparados e distribuidos aleatoriamente por 5 grupos (n=15)

Figura 2. Material utilizado na preparacdo das amostras dos grupos 2 e 5 - Biodentine™
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Figura 3. Biodentine™ foi preparado de acordo com as instrucoes do fabricante Figuras 4 e 5. Apds a mistura, o silicato foi aplicado na cavidade do bloco de acrilico, preenchendo-a até ao nivel da sua

superficie Figura 6. 12 minutos ou 7 dias (armazenamento das amostras em estufa a 37°C) apds a aplicacdo do cimento, iniciaram-se os procedimentos restauradores com aplicacdo de um sistema adesivo
universal, sem condicionamento acido prévio Figura 7. Apos secagem com jato de ar durante 5 segundos para promover evaporacdo do solvente, procedeu-se a fotopolimerizacdo (10 segundos)
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Figura 8. Preenchimento de cdpsula de gelatina com uma resina composta de baixa viscosidade (SDR™) Figura 9. Aplicacdo da cdpsula no centro da base de Biodentine™, com posterior remocdo de
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Fig. 11

excessos Figura 10. Fotopolimerizacdo durante um total de 80 segundos (20 segundos por quadrante) Figura 11. Preparacdo do ProRoot MTA® de acordo com as instrucoes do fabricante
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Figura 12. Aplicacdo do ProRoot MTA® na cavidade do bloco de acrilico, preenchendo-a até ao nivel da sua superficie Figuras 13. Material restaurador utilizado no Grupo 3 - cimento de iondmero de vidro (GC

Fugi IX GP) Figura 14. 12 minutos apds aplicacdo do silicato e preparacdo do GC Fugi IX GP de acordo com as instrucoes do fabricante, iniciaram-se os procedimentos restauradores com o preenchimento da

cdApsula de gelatina Figura 15. Aplicacdo da cdpsula no centro da base de ProRoot MTA®, com posterior remocdo de excessos Figura 146. Representacdo esquemdtica do teste de forcas de adesdo realizado:

aplicacdo de uma forca paralelamente e o mais proxima possivel da interface adesiva, com recurso a uma ponta em bisel e velocidade de progressdo de 0,5mm/min, até ocorréncia de fratura das amostras.
Os testes de adesdo, em tensdo de cisalhamento, foram realizados numa mdaguina de testes universal (Shimadzu) e os valores obtidos, expressos em MPa, foram submetidos a tfratamento estatistico utilizando o

teste Dunn-Sidak como teste post-hoc, para um intervalo de confianca de 95% (<0,05). Adicionalmente, foi efefuada avaliacdo dos padroes de fratura obtidos.

*Figuras delimitadas por linha amarela - preparacdo de amostra de Biodentine™ (grupos 2 e 5)
Figuras delimitadas por linha azul - preparacdo de amostra de ProRoot MTA® do grupo 3

Resultados
Cimento de silicato de calcio . Hio
Material restaurador

Biodentine™ Grupo 5 Grupo 2
SDR™ *4,44+7) 490 *3,09+2,239b

ProRoot MTA® Grupo 4 Grupo |
SDR™ *1,33+1,564° *3,86x1,/2¢°

ProRoot MTA® Grupo 3 ]

GC Fugi IX GP *1,14+1,120

Tabela 2. Tabela-resumo dos resultados obtidos e comparacdo de grupos de acordo com o valor de p. Grupos que partihem a
mesma letra em expoente (@ ou P) nao apresentam diferencas estatisticamente significativas (p>0,05)
*Valor médio de forcas de adesdo + desvio padrdo (MPQa)

Cimento de silicato de
sy Tempo restaurador OESIVO NO ato Adesivo
calcio
SDR™ / dias 8
12 minutos 15 ]
SDR™
12 minutos
® _
ProRoot MTA GC Fugi IX GP 12
/ dias
SDR™ 1 )

Tabela 3. Padroes de fratura obtidos
Nota: Nao se verificaram fraturas mistas ou fraturas coesivas no material restaurador

Conclusao Bibliografia
O grupo 5 (Biodentine™) apresentou um valor médio de forcas de adesdo estatisticamente superior aos grupos de MTA restaurados no mesmo timing (12 minutos apds a E E
colocacdo). No que respeita a comparacdo dos grupos de MTA entre si, e considerando as forcas de adesdo registadas, verificou-se uma performance estatisticamente -

superior do grupo 1 em relacdo aos grupos 3 e 4. Considerando as limitacoes associadas ao presente estudo in vitro, os resultados obtfidos, no que concerne as forcas de
adesdo aos materiais restauradores subsequentes, sugerem que a aplicacdo de Biodentine™ poderd tornar vidvel a realizacdo dos procedimentos restauradores adesivos
imediatamente apds a conclusdo do tratamento pulpar regenerativo. Contudo, nos casos de aplicacdo de MTA, poderd estar recomendada a execucdo da restauracdo

definitiva para 7 dias apds a colocacdo do biocerdmico.
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