Supranumerarios

implicagcoes clinicas na zona estética

[BAPORTO

FACULDADE DE
MEDICINA DENTARIA
UNIVERSIDADE DO PORTO

Fernandes S*, Afonso A, Salgado H, Mesquita P

Departamento de Anatomia e Histologia Dentaria da Faculdade de Medicina Dentaria da Universidade do Porto

/Introdugéio: Os dentes supranumerarios constituem uma anomalia dentaria de numero, de etiologia desconhecida, cuja prevaléncia\
varia, de acordo com a populacao estudada, entre os 0,1 e os 3,5% para a denticao permanente e entre os 0,05 e 0os 1,9% para a
denticao decidua'. Ocorrem com mais frequéncia na denticao permanente e no género masculino, ndo existindo diferencas entre
géneros na denticdo decidua’. Podem ocorrer na maxila ou na mandibula, uni ou bilateralmente, isolados, em pares ou em numero
variado. A localizacao mais frequente é na linha média, entre incisivos centrais superiores, designando-se, nestes casos, mesiodens, e
na zona molar, lateral ou distalmente ao terceiro molar, designando-se, nestes casos, para ou distomolares, respetivamente!. Os dentes
supranumerarios podem apresentar morfologia rudimentar ou forma e tamanho normaisi=. Cerca de 73% dos supranumerarios na
denticido decidua erupcionam engquanto que apenas 25% o fazem na denticdo permanente3. Este trabalho tem como objetivo apresentar
\trés casos clinicos e referir as possiveis complicacoes associadas a esta patologia dentaria quando presente na zona anterior, estetica. /

Caso Clinico 1 Caso Clinico 2

Caso Clinico 3

Crianca do género masculino, com 8
anos de idade, veio a consulta de
Medicina Dentaria com 0 proposito
de corrigir o diastema Interincisivo
superior que, na opiniAo da mae,
pela sua dimensao, se tornava
iInestético. Apos exame radiografico
(Rx apical e ortopantomografia) foi

Crianca do género masculino, com
10 anos de idade, veio a consulta de
Medicina Dentaria demonstrando
preocupacao no atraso na erupcao
dos Incisivos superiores esguerdos.

Apos realizacao de uma ortopanto-
mografia fol possivel detetar a
presenca de um dente supranume-

Crianca de 6 anos de idade recorreu
a consulta de Medicina Dentaria por
rotina. O exame clinico revelou a
presenca na arcada dentaria superior
decidua de um mesiodens. O exame
radioldgico (ortopantomografia e RX
apical) confirmou o diagnhostico
clinico previo.

rario na linha meédia causador da
Inclusao do dente 21.

possivel detetar a presenca de um
dente supranumerario na linha
media que, pelo seu posicionamen-
to entre as raizes dos Incisivos
centrais, era 0 responsavel pelo
diastema.

&

SN
-

[ —

ﬂ)iscusséo e Conclusao: Os casos clinicos apresentados constituem trés exemplos de dentes supranumerarios presentes na zons
anterior das denticoes permanente e decidua. Alem de diastemas podem originar atraso na erupcao dentaria, erupcao ectopica, inclusao
dentaria, rotacoes, reabsorcoes radiculares dos dentes adjacentes ou quistos dentigeros.
Por diferentes motivos a estética encontra-se comprometida nos trés casos. Um dente supranumerario nao erupcionado €, na maior
parte dos casos, detetado somente com recurso a um exame radiografico?>. Dessa forma, € fundamental que estes exames
complementares de diagndstico sejam realizados por rotina, nomeadamente na primeira consulta, de forma a permitir o diagndstico
precoce destas patologias®. A intervencao preventiva evita complicacfes futuras, incluindo mas-oclusfes dentarias3. O tratamento
passa pela remocao cirurgica que, na maior parte das vezes, esta indicada tendo em consideracao as complicacoes que podem resultar
da sua presenca23. E controverso qual o momento ideal para a sua realizacdo permitindo, habitualmente, a intervencdo precoce, a
resolucao do problema estético, da erupcao dos dentes permanentes adjacentes e a prevencao da perda de espaco evitando o
\deslocamento da linha média e a consequente necessidade da realizacdo de tratamentos ortodénticos complexoss>. O tratamento
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estes casos é, habitualmente, multidisciplinarz-.
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