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Conclusoes

As bebidas gaseificadas utilizadas neste estudo ndo mostraram interferir no ponto de rutura das cadeias eldsticas
ortodonticas estudadas.

Introducao

As cadeias eldsticas sdo utilizadas regularmente em
ortodontia com diversas aplicacdes clinicas. O

V4

tratfamento ortodontico € iniciado muitas vezes na
fase da adolescéncia. Fomos ao enconifro dos
habitos alimentares MAls frequentes dos

adolescentes os quais, poderiom de certa forma,
influenciar a estrutura das cadeias eldsticas. O
principal objetivo desta investigacao foi avaliar a
degradacdo de cadeias eldsticas ortodonticas
através da determinagcdo do ponto de rutura,
quando sob influencia de um refrigerante
carbonatado, de uma sidra e de uma cerveja.

Resultados

Ao longo do tempo observou-se uma estabilizacdo ao nivel do ponto de rutura, o qual ndo demonstrou ser afetado pelas bebi
testadas. Apds a execucdo do teste estatistico Kruskal-Wallis, o refrigerante (p=0,923), a sidra (p=0,301) e a cerveja (p=0,057)
mostraram efeitos significativos. No geral, as cadeias mantiveram em cerca de 920%, a sua resisténcia inicial a rutura. No enta

Materiais e Métodos

Foi realizado um estudo in vitro no gual, cadeias eldasticas ortoddnticas
de frés marcas comerciais foram testadas em diversas solucoes. Cado
cadeia foi cortada com um comprimento de 20 milimetros (3M
Unitek® e TP Orthodontics®) e de 21 milimetros (Ormco®) e fixadas
com um estramento de 50% do seu comprimento, sobre pinos
estabilizados. Inicialmente foi determinada a resisténcia a tracdo por
determinacdo do ponto de rutura. Apos a submersdo das cadeias Nas
bebidas teste (durante dez minutos, trés vezes por semana), foram
realizados registos da mesma caracteristica ao 7°dia, 15°dia e 30°dia.
As bebidas festadas foram um refrigerante carbonatado (Coco-
cola®), uma sidra (Somersby®), uma cerveja (Sagres®) e dagua
destilada. O grupo da dgua destilada funcionou como grupo
controlo.

das
NAO
NtTO,

verificaram-se alteracoes significativas entre as trés marcas estudadas (p<0,001) (teste estatistico Kruskal-Wallis). A Ormco foi o

mMarca gue maior resisténcia a rutura apresentou ao |
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