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Introdução
A mordida cruzada anterior, definida pela palatino-versão de um ou mais dentes anteriores maxilares(1,2,3), é um tipo de má-oclusão
que pode ser corrigida de forma interceptiva se esta for diagnosticada quando estamos perante dentição mista. No que diz respeito
à etiologia, a erupção palatina dos incisivos superiores, história de traumatismo nos incisivos decíduos e a presença de dentes
supranumerários são algumas das situações que poderão dar origem a este tipo de mordida(2). Neste sentido, devemos intervir o
mais precocemente possível, impedindo que esta anomalia permaneça e se consolide de forma esquelética(4).

A	rampa	foi	removida	6	semanas	após	o	início	do	tratamento,	período	de	tempo	em	que	se	considerou	existir	estabilidade	do	dente	
2.1	na	sua	posição.	
Concluiu-se	que	a	opção	de	tratamento	eleita	foi	eficaz,	segura,	rápida	e	económica.	O	paciente	notou	uma	melhoria	significativa no	
seu	sorriso,	ficando	feliz	com	o	resultado	obtido.	

1) Paciente do sexo masculino, saudável, com 10 anos de idade,
apresentou-se na Clínica Universitária da UCP onde se
diagnosticou mordida cruzada anterior referente ao dente 2.1

2) Procedeu-se à realização de uma rampa em compómero
(Twinky StarÒ da VocoÒ)

3) A rampa foi estabelecida no dente 3.1 com uma inclinação de
45o, de forma a que o dente 2.1 ocluísse na rampa e existisse
uma desoclusão posterior

4) Consultas de controlo: 1 e 3 semanas. Em ambas verifica-se o
dente descruzado.

Fig.	1:	Ortopantomografia	inicial	

Fig.	2:	Estado	inicial Fig.	3:	Após	realização	da	rampa Fig.	4:	Controlo	após	1	semana

Fig.	5:	Controlo	após	3	semanas Fig.	7:	Resultado	final	após	6	semanasFig.	6:	Rampa	após	6	semanas
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