25
W o
b
) ~J I
oos ‘\3‘/{
1919 A

SOCIEDADE PORTUGUESA '
DE ESTOMATOLOGIA E MEDICINA DENTARIA

57

INSTITUTO DE

Tratamento interceptivo - a proposito de um caso clinico &

Universidade Catolica Portuguesa — Centro Regional de Viseu, Portugal

Joana Paiva Alves?; Telma Moreiral; Mariana Seabra?, Andreia Figueiredo?

Aluna do 42 ano do Mestrado Integrado em Medicina Dentaria do Instituto de Ciéncias da Saude da Universidade Catdlica Portuguesa
Professora Auxiliar Convidada de Odontopediatria do Mestrado Integrado em Medicina Dentaria do Instituto de Ciéncias da Saude da Universidade Catdlica Portuguesa

Introducao

A mordida cruzada anterior, definida pela palatino-versdo de um ou mais dentes anteriores maxilares(:23) é um tipo de ma-oclusdo
qgue pode ser corrigida de forma interceptiva se esta for diagnosticada quando estamos perante denticao mista. No que diz respeito
a etiologia, a erupcao palatina dos incisivos superiores, historia de traumatismo nos incisivos deciduos e a presenca de dentes
supranumerarios sdo algumas das situacdes que poderdo dar origem a este tipo de mordida‘?.. Neste sentido, devemos intervir o
mais precocemente possivel, impedindo que esta anomalia permaneca e se consolide de forma esquelética‘®.

Descricao do caso clinico

1) Paciente do sexo masculino, saudavel, com 10 anos de idade,
apresentou-se na Clinica Universitaria da UCP onde se
diagnosticou mordida cruzada anterior referente ao dente 2.1

2) Procedeu-se a realizacao de uma rampa em compoémero
(Twinky Star® da Voco®)

3) A rampa foi estabelecida no dente 3.1 com uma inclinacao de
45°, de forma a que o dente 2.1 ocluisse na rampa e existisse
uma desoclusao posterior

4) Consultas de controlo: 1 e 3 semanas. Em ambas verifica-se o
dente descruzado.

N Fig. 3: Apds re
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Discussao e conclusoes

A rampa foi removida 6 semanas apos o inicio do tratamento, periodo de tempo em que se considerou existir estabilidade do dente
2.1 na sua posicao.

Concluiu-se que a opcao de tratamento eleita foi eficaz, segura, rapida e econdmica. O paciente notou uma melhoria significativa no
seu sorriso, ficando feliz com o resultado obtido.
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