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INTRODUCAO

As ceramicas vitreas reforcadas, como a de dissilicato de litio, sao materiais relativamente recentes,
em que a incidéncia de falhas, como o chipping, cracking e fraturas de espessura total, tém sido
reportadas’?. Sempre que possivel e apropriada, a reparacao intraoral destas restauracdes deve ser
feita3. Neste sentido, a obtencdo de uma adequada adesao entre a ceramica e a resina composta é

essencial, determinando o sucesso clinico da reparacao*-.
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O protocolo convencional utilizado na reparacao de restauracoes em ceramica de dissilicato de litio
consiste no condicionamento da ceramica com acido hidrofluoridrico, seguido da aplicacao de um
primer de silano, e depois um adesivo; por fim, a restauracdo com resina composta3>. Alguns
adesivos universais, com ou sem silano na sua composicao, apresentam indicacao na adesao as
ceramicas vitreas e dispensam a aplicacao de um primer de silano isolado, simplificando o
protocolo convencional®’:8,

Avaliar a resisténcia adesiva a microtracao (ULTBS) entre uma ceramica de dissilicato de litio e um material restaurador, utilizando diferentes adesivos universais e fazendo variar a aplicacao prévia de um

primer de silano.

MATERIAIS E METODOS

Dez blocos de ceramica de dissilicato de litio (IPS e.max® CAD, Ivoclar Vivadent) foram
condicionados com acido hidrofluoridrico a 5% (Fig. 1) e aleatoriamente divididos em cinco
grupos, de acordo com o protocolo adesivo a aplicar (Fig. 2), simplificado na Tabela 1.

RESULTADOS

uTBS

Tabela 2 — Resisténcia adesiva (MPa) dos distintos grupos de acordo com o tempo de armazenamento
AVALIACAO APOS ENVELHECIMENTO (3m)

AVALIACAO IMEDIATA (24h)

M Dp M Dp

Tabela 1 — Protocolo de reparacao aplicado a cada grupo SiA 36.83%, 15.22 26.21A, 6.43
o SU  2351% 8.86 Falha pré-teste
G1 (SiA) Bis-Silane™ (Bisco) e = SiSU 30.37A8¢ 8.66 22.204, 6.06

Adesivo Adper™ Scotchbond™ MultiPurpose (3M ESPE) * O F 22.30¢ 7.87 Falha pré-teste
G2 (SU) Adesivo Scotchbond™ Universal (3M ESPE)** SiF 31.7078, 10.12 24147, 8.27
G3 (SiSU) Bis-Silane™ e Adesivo Scotchbond™ Universal Medias com a mesma letra maiuscula sobrescrita numa coluna nao sao estatisticamente diferentes (p >
G4 (F) Adesivo Futurabond U (VOCO)*** .05); médias com a mesma letra minuscula subscrita numa fila nao sao estatisticamente distintas (p > .05).
G5 (SiF) Bis-Silane™ e Adesivo Futurabond U

*Protocolo convencional;
**Adesivo universal com silano na sua composicao;
***Adesivo universal sem silano na sua composicao.

Na Tabela 2 observa-se que ha diferencas estatisticamente significativas entre os valores de uTBS dos grupos
SiA e SU; grupos SiA e F; e SiF e F (p =.001). Apds armazenamento durante trés meses ocorreu falha pré-teste
nos grupos SU e F, e uma diminuicao significativa nos valores de uTBS dos restantes grupos: SiA (p = .003) >

Os blocos foram depois restaurados com uma resina composta nanohibrida (Grandio®,

SiF (p
estatisticamente significativas (p = .177).

.013) > SiSU (p = .001). Entre os grupos submetidos a envelhecimento nao ha diferencas

VOCO) (Fig. 3). Em cada grupo, um bloco foi armazenado em agua desionizada a 37°C

durante o periodo de 24h, e outro foi armazenado durante 3 meses nas mesmas

condicoes. Apos a obtencao de palitos com 1mm? de area seccional (Fig. 4 e 5), avaliou-se
a resisténcia a microtracao (LTBS) numa maquina de testes universal (Shimadzu Autograph
AG-IS 50kN; Quioto, Japao) (Fig. 6). O modo de falha foi analisado numa lupa

estereoscopica (Leica MZ6; Leica Microsystems Gmbh, Wetzlar,
ampliacao de 16x.
A analise estatistica foi efetuada com recurso ao SPSS® versao

aplicando os testes t de Student, ANOVA One-way, Qui-quadrado e Fisher, para um nivel de

significancia de 5%.
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Fig. 5 — Palitos
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Fig. 8 — Tipos de falha (%) em cada
grupo na avaliacao aos 3m

Fig. 7 — Tipos de falha (%) em cada grupo na avaliacao imediata

Na comparacao entre cada grupo imediato versus envelhecimento, as diferencas significativas encontram-se:
No grupo SiA, em que se verificou uma proporcao significativamente mais elevada de falhas do tipo mista no
imediato (40.0%) (p = .042) e do tipo adesivo no envelhecimento (89.5%) (Fig. 7 e 8).

No grupo SiF, em que ha uma proporcao significativamente mais elevada de falhas do tipo do tipo mista no
imediato (50.0%) (p = .002) e adesiva no envelhecimento (94.7%) (Fig. 7 e 8) .

bloco

CONCLUSOES

A UTBS entre um material restaurador e uma ceramica de dissilicato de litio varia de acordo com a aplicacao,

ou nao, de um primer de silano previamente ao adesivo universal, assim como com o tempo de
armazenamento.

e A reparacao de restauracoes em ceramica de dissilicato de litio CAD/CAM com a utilizacdo de um primer de
Fig. 6 — Teste 3 silano seguido da utilizacao de um adesivo universal é preferivel a utilizacao de um adesivo universal isolado.
microtracao
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