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Introducao

Os traumatismos dentarios constituem um problema de saude publica, nao so pela alta prevaléncia, mas também devido ao impacto que causam no quotidiano do
individuo.(1,2) As causas mais comuns de traumatismo sao quedas em casa e na escola, sendo o traumatismo mais prevalente na denticao permanente a fratura
coronaria.(2,3) O traumatismo é uma condicao de negligéncia e pode ser classificado em quinto lugar se estiver incluida na lista de lesdes agudas/cronicas mais frequentes
do mundo.i23) O presente trabalho tem como objetivo apresentar um caso clinico de um incisivo superior permanente jovem que sofreu fratura coronaria com
exposicao pulpar.

Descricdo do Caso Clinico

Doente: GV, Género Masculino, 9 anos
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Motivo da Consulta: “Tratar o dente que
partiu ha cerca de duas semanas na
escola” (SIC mae).

Diagndstico

Analise clinica:

Os tecidos duros nao apresentavam alteracoes mas
observou-se traumatismo coronario no incisivo
superior direito com exposicao pulpar e testes de
vitalidade negativos.

Analise radiologica: Fotografias e rx do tratamento
Diagnosticou-se a presenca de lesao apical.

Fig2: rx inicial

Tratamento realizado

Tratamento endodontico do dente e medicacao intra-
canalar com hidroxido de calcio durante um meés.
Posteriormente foi realizada a obturacao do dente com
MTA cinza Angelus®, guta-percha, cimento AH Plus® e
restauracao definitiva com resina composta universal
Filtek™ Z500.

Fig.3: fotografia intra-orais durante o tratamento Fig.4: Rx durante o tratamento e final

Fotografias e rx de follow up de 1ano Fotografias e rx de follow up de 2anos

Fig 6: Rx apical follow up - 1ano

Fig.8: Rx apical follow up - 2anos

Discussao e Conclusoes

As guidelines da International Association of Dental Traumatology defende que o tratamento de fraturas envolvendo o esmalte, dentina e polpa varia consoante a
maturidade do desenvolvimento apical do dente definitivo lesado.i4,5) No presente caso, o tratamento endodoéntico foi realizado uma vez que, apresentava sinais e
sintomas de necrose pulpar. Num follow-up de 1 ano e posteriormente de 2 anos, o dente apresentou resultados (estética e funcao) satisfatorios. Neste caso clinico,
verificou-se um diagnostico, planeamento e acompanhamento adequado, importante para garantir resultados favoraveis, com estabilidade a longo prazo.
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