Efeito de tratamentos térmicos pos-polimerizaciao na
estabilidade cromatica do bis-acrilico w !é
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Atualmente existem dois grandes grupos de materiais, tendo em conta a composicao quimica, para a confecao de restauracao provisorias. A resina de polimetilmetacrilato e a resina bis-
acrilica.ll- 2 3.4 Esta ultima tem algumas vantagens mas também algumas desvantagens, como a controversa estabilidade cromatica.!l'>! A estabilidade cromatica pode ser afetada por 2
tipos de pigmentacao, que serao importantes para compreender os resultados deste estudo:

e Descoloracao do proprio material
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e Polimento

Alguns autores tém estudado formas de aumentar a estabilidade cromatica através de tratamentos pos-polimerizacao com o objetivo de aumentar o grau de conversao do material. Assim,
aumentar a resisténcia mecanica, dureza superficial, capacidade de polimento, reducdo de poros e proporcionar uma maior estabilidade cromatica. 82

Objetivo: Avaliar o efeito de varios tratamentos térmicos pds-polimerizacdo na estabilidade cromatica de duas resinas bis-acrilicas, quando imersas em café durante 24 horas e 7 dias.

MATERIAIS E METODOS

Preparacdo dos espécimes

2*+0,15mm

Fig.2 Representacao do molde utilizado (N=100)

Fig.1 Structur 3 e Protemp4 Fig.3 Algodao embebido em alcool

Tratamentos Pos-polimerizacao

Fig.5 Banho-maria 602C 1 minuto Fig.6 Microondas 750W Fig.7 Secador de cabelo 1800W

Fig.4 Sem tratamento (nt; n=10) ou 5 minutos (wb1, wb5; n=10) 1 minuto (mw1; n=10) 20cm a 60°C (hd1; n=10)

Medicao da cor e armazenamento

Fig. 8 Espectrofotdmetro Vita Easyshade (sistema CIElab) Fig 9. Café utilizado Fig. 10 Estufa Fig. 11 Armazenamento

Nova medicao da
A diferenga cromatica (AE) foi determinada comparando as respetivas coordenadas obtidas em dois momentos, inicial e final, pela seguinte equagao AE * = [(L* final - Fge): apos 24 horas

L * inicial)? + (a * final - a * inicial)2+ (b * final - b * inicial)?] %. [10] Neste estudo uma AE>3,7 foi considerada como clinicamente percetivel.l13] Os dados de AE foram e 7 dias
analisados estatisticamente com ANOVA e testes post-hoc segundo Tukey (alfa=0,05)

RESULTADOS
Influéncia dos tratamentos pos-polimerizacao apos 24h Influéncia dos tratamentos pos-polimerizacao apos 7d
30 30
' '
g 25 g 25
O O
2 20 220
s W nt 2 H nt
= 15 m hd1l = 15 m hd1l
E 10 H mwl E 10 H mwl
3 B wbl 3 Hwbil
w5 m wb5 WS H wb5
20 z 9
S3 P4 S3 P4
Resina bis-acrilica Resina bis-acrilica

AE variou entre 5,9 e 24,7, com Structur 3 a apresentar um AE estatisticamente (p<0,001) mais elevado que Protemp 4, apds os 2 periodos de envelhecimento. AE foi influenciado
estatisticamente (p<0,001) pelo tratamento térmico pos-polimerizacao, tanto as 24 horas como aos 7 dias. Para Structur 3, os grupos com tratamento térmico nao apresentaram
diferencas estatisticas (p>0,05) entre si e obtiveram todos valores médios de AE estatisticamente (p<0,05) superiores que o grupo sem tratamento térmico, as 24 horas. No entanto, nao
se observou qualquer diferencas (p=0,098) ao fim dos 7 dias de armazenamento. Em relacao ao Protemp 4, ao fim de 24 horas, os tratamentos wbl e hdl conduziram a um AE
estatisticamente (p<0,05) mais elevado que o observado no grupo nt, mas nao se observaram diferencas estatisticamente significativas (p>0,05) entre os grupos mw1 e wb5 e o grupo
nt. Aos 7 dias, os tratamentos wb1l e hd1 obtiveram uma AE maior (p<0,05) que nt e o wb5 apresentou valores de AE menores (p=0,042) que todos os restantes grupos experimentais.

Protemp 4 apresentou maior AE que Structur 3. Apesar de nao se terem verificado diferencas entre
CONCLUSAO tratamentos para o Structur 3, a imersao em agua a 60°C durante 5 minutos permitiu obter uma
maior estabilidade cromatica do Protemp 4.
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