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estéticas [1]. A introducao do sistema de cores CIEL*a*b* pela Commission Internationale de

A selecao da cor € um processo fundamental na elaboracao de restauracdes diretas ou indiretas

] D ] ] o . Do ] .. VC ES o) SS o) P AE o)
I'Eclairage (CIE, Comissao Internacional de lluminacao) permitiu uma medicao mais objetiva da ‘ ‘ ‘ ‘ ‘
L* 79,4 0,9 75,7 0,2 <0,05
cor com recurso a sistemas eletronicos de analise de cor, como os espectrofotometros [2]. Este B1 a* -1,3 0,1 -1,0 0,1 <0,05 3,7
: . L. . , . b* 13,1 0,5 12,8 0,1 <0,05
sistema permite quantificar a diferenca de cor entre duas amostras atraveés da equacao de
L* 80,1 0,7 76,6 0,1 <0,05
calculo AE (AE=(AL*)2+(Aa*)2+(Ab*)2)1/2). Quanto maior o valor de AE, maior e mais percetivel Al 3% 0,8 0,9 0,3 0,1 <0,05
. . . . b* 14,3 0,9 14,0 0,1 <0,05
a diferenca de cor entre os objetos [3]. Considera-se um AE* de 1 como a menor diferenca de
L* 80,1 2,1 74,2 0,1 <0,05
cor detetavel pelo olho humano em ambiente controlado. Em condicdes clinicas, devido a B2 % 0,8 0.4 0,2 0.0 <0,05
*
presenca de estruturas anexas como os labios e mucosa, apenas sao percetiveis diferencas a : 18,9 16 18,3 01 <0,05
LS 72,0 0,9 69,8 0,3 <0,05
partir de um AE* de 3,7 [4]. A cor tem que ser comunicada com precisao, portanto a questao é D2 3% 0,1 0,3 0,7 0,1 <0,05
, , ’ . .f- ’ . *
se também sera possivel comunicar a cor quando se utilizam espectrofotometros diferentes [5]. 2 — 14 o U S0
LS 77,6 0,8 73,9 0,3 <0,05
O objetivo deste estudo in vitro foi determinar e comparar os valores L*a*b* de dois A2 a* 0,4 0,3 1,1 0,1 <0,05
. R - " . . b* 18,8 2,0 18,3 0,1 <0,05
instrumentos de determinacao de cor dentaria por espectrofotometria, na medi¢cao da escala T 731 05 70.9 02 0,05
VITA Classical (VC). C1 a* -0,4 0,1 0,0 0,1 <0,05
b* 14,1 0,2 13,8 0,2 <0,05
L* 70,9 0,6 69,1 0,3 <0,05
C2 a* 0,6 0,1 1,0 0,2 <0,05
b* 19,2 1,0 18,3 0,9 <0,05
Foram testados dois espectrofotometros, Spectroshade Micro (SS) e VITA Easyshade (ES), em L* 70,0 0,7 67,0 0,8 <0,05
. . A , . D4 a* 0,1 0,1 1,0 0,3 <0,05
ambiente controlado utilizando uma camara escura, de acordo com meétodos previamente
b* 21,7 0,3 19,3 0,7 <0,05
descritos e seguindo as instrucoes do fabricante [6]. Foram realizadas 30 medicdes a cada guia | * 73,9 11 71.9 03 <0,05
*
de cor de trés escalas VC de lotes diferentes. Para cada medicao foi registado um valor L*a*b*, A3 . 13 0,3 18 0,2 <0,05
b* 21,4 1,2 20,6 0,3 <0,05
sendo no ES realizada uma conversao de valores LCh para L*a*b*, por féormulas previamente L* 70.3 0,5 69.0 0,2 <005
. . . [ V 4 [ . ~ *
definidas [7]. Os resultados foram indicados sob a forma de média e desvio padrao para L*a*b*, D3 a 0,9 01 14 01 <0,05
b* 17,2 0,6 17,2 0,1 0,86
de cada uma das guias nos dois espetrofotometros, e delta E (AE) entre os mesmos. Os L * 74.0 0,7 711 0,2 <0,05
. . ’ %
resultados foram analisados com recurso ao teste t-Student independente, com nivel de = d Ufe v1 Lig U2 s0jee
b* 24,4 0,4 23,5 0,1 <0,05
significancia de a=0,05. * 70,2 0.9 69 1 0,2 <0,05
A3,5 a* 2,0 0,3 2,4 0,1 <0,05
E 3
T T | b 24,3 0,9 23,0 0,1 <0,05
L* 72,0 1,2 69,7 0,7 <0,05
B4 a* 1,3 0,2 2,1 0,2 <0,05
b* 26,2 1,3 24,5 1,1 <0,05
L* 67,4 0,9 66,5 0,3 <0,05
C3 a* 1,1 0,1 1,2 0,1 <0,05
b* 20,4 0,5 18,9 0,2 <0,05
i Le 66,4 1,1 65,5 0,3 <0,05
- A4 a* 3,3 0,2 3,2 0,1 <0,05
| N N N | b* 25,3 1,1 23,0 0,1 <0,05
Figura 1 - Ponta da sonda o6tica do Easyshade colocada no terco médio da superficie da guia de cor
(A); Spectroshade (B); EscalasVita Classical, com as 16 guias de cor (C); 3 guias B1 de lotes diferentes L* 62,1 0,8 61,3 0,3 <0,05
inseridas na matriz gengival (D). ca a* 2,7 0,4 2,4 0,1 <0,05 3,1 1,0
b* 21,9 1,4 19,2 0,1 <0,05
Total AE 3,1 1,5

Tabela 1 - Tabela com os valores médios e desvio padrao (o) de valores L*a*b* do ES e SS, e comparacao de valores de L*a*b* e AE do
ES e SS por guia de cor da escala VC.

Quando considerados os valores de L*a*b* para a mesma guia de cor, apenas nao foram detetadas diferencas estatisticamente significativas no caso da componente b* da guia D3.

Embora medindo a mesma guia, foram detetadas diferencas de AE entre aparelhos acima do limite considerado como percetivel ao olho humano (AE>3,7), para as guias B1, B2, A2 e D4. A média global para a
diferenca de cor entre os dois aparelhos foi de AE=3,1 abaixo do limiar de percetibilidade considerado, no entanto ainda um valor elevado face as exigéncias estéticas atuais.

Na literatura, existe uma elevada validade e reprodutibilidade dos dois espectrofotdmetros quando utilizado o valor da guia de cor [6], no entanto o avaliando os valores L*a*b* existe uma baixa relacao entre os

dois dispositivos. Os dados sugerem que a correspondéncia de valores L*a*b* entre os dois aparelhos nao devera ser realizada de forma direta.

Embora estes aparelhos apresentem niveis elevados de sensibilidade e especificidade, qguando avaliados para a componente L*a*b*
e de acordo com os resultados obtidos, existe uma elevada variabilidade inter-aparelho cujo o impacto clinico devera ser aferido
em estudos in vivo.
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