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Objetivo:
Determinar a frequéncia das patologias orais diagnosticadas no ambito da consulta de Medicina Oral da Faculdade de Medicina Dentaria da Universidade do Porto (FMDUP) desde
2005 ate 2012 sobre o total das patologias diagnosticadas, e a sua prevaléncia na populacao estudada.

Materiais e Metodos:
As fichas clinicas de Medicina Oral de 394 pacientes foram consultadas e sempre que estas contemplavam mais do que uma patologia foram considerados todos os diagnosticos. De
forma a facilitar a analise estatistica e interpretacao, os varios diagnosticos foram ainda agrupados. Recorreu-se a técnicas de estatistica descritiva para analise dos dados.

Resultados:

O total de patologias diagnosticadas foi de 464, indicando que houve pacientes com mais do que uma patologia diagnosticada. Obteve-se um total de 97 diagnodsticos diferentes. A
lesdo mais frequentemente diagnosticada na consulta de Medicina Oral da FMDUP foi a estomatite protética, com uma prevaléncia de 9,9%. Os defeitos de desenvolvimento foi 0
grupo de patologias mais frequente, com uma prevaléncia de 31,2%.
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Patologias diagnosticadas Estomatite protética
Frequeéncia -
N _ Prevaléncia
relativa (%) Masculino
Genero

Estomatite protética 39 8.4% 2,9% Feminino

Fibroma 37 8.0% 0.4%

Anomalia vascular adquirida 3C 6.5% 7.6% 21-30 anos
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Lingua fissurada 8 6.0% 7,1% 31-40 anos
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Hiperqueratose 5 3.4% 4,1% 51-60 anos

Tlcer: > Atic« 3 0% 3 6% ' .
Ulcera traumatica 14 3.0% 3.6% 61-70 anos
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Tabela Il - Sete das 97 patologias mais frequentemente

diagnosticadas na consulta de Medicina Oral da FMDUP. Tabela Il - Distribuicao dos pacientes com estomatite

protética quanto ao sexo e idade. Tabela IV- Distribuicao dos grupos de

lesoes diagnosticadas, considerando o
seu numero, frequéncia relativa e
prevaléncia

icas da lesdo - LOCALIZACAO
090

64-(]%__,_ -

Biopsia _.
Registos Fotograficos Nao 67 36,0%

Total ) 100%

Tabela V - Frequéncia de patologias diagnosticadas na consulta de

wLﬁﬂﬁﬁ____#:JLT_LW_WWW | Medicina Oral da FMDUP suijeitas a biépsia Tabela VI - Registos fotograficos das lesoes diagnosticadas na

consulta de Medicina Oral da FMDUP

Caracteris ticas da lesao - LOCALIZACAO

Figura 4 - Distribuicao da localizagao
das lesoes

Conclusao:
A patologia mais frequentemente diagnosticada na consulta de Medicina Oral da Faculdade de Medicina Dentaria da Universidade do Porto foi a estomatite protética,

maioritariamente em individuos do sexo feminino e acima dos 50 anos de idade. Quando categorizamos as lesfes em grupos, sao os defeitos de desenvolvimento que sao mais
prevalentes.



