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Objetivo:  
Determinar a frequência das patologias orais diagnosticadas no âmbito da consulta de Medicina Oral da Faculdade de Medicina Dentária da Universidade do Porto (FMDUP) desde 

2005 até 2012 sobre o total das patologias diagnosticadas, e a sua prevalência na população estudada. 

 

Materiais e Métodos:  
As fichas clínicas de Medicina Oral de 394 pacientes foram consultadas e sempre que estas contemplavam mais do que uma patologia foram considerados todos os diagnósticos. De 

forma a facilitar a análise estatística e interpretação, os vários diagnósticos foram ainda agrupados. Recorreu-se a técnicas de estatística descritiva para análise dos dados. 

 

Resultados: 
O total de patologias diagnosticadas foi de 464, indicando que houve pacientes com mais do que uma patologia diagnosticada. Obteve-se um total de 97 diagnósticos diferentes. A 

lesão mais frequentemente diagnosticada na consulta de Medicina Oral da FMDUP foi a estomatite protética, com uma prevalência de 9,9%. Os defeitos de desenvolvimento foi o 

grupo de patologias mais frequente, com uma prevalência de 31,2%. 

Conclusão: 
A patologia mais frequentemente diagnosticada na consulta de Medicina Oral da Faculdade de Medicina Dentária da Universidade do Porto foi a estomatite protética, 

maioritariamente em indivíduos do sexo feminino e acima dos 50 anos de idade. Quando categorizamos as lesões em grupos, são os defeitos de desenvolvimento que são mais 

prevalentes. 

Figura 1 – Distribuição dos pacientes por 

sexo. Tabela I – Distribuição dos 

pacientes por estratos 

etários, sendo o intervalo 

da amostra entre ao 9 e os 

95 anos de idade. 

Figura 2 – Distribuição dos 

pacientes quanto à presença de 

alterações sistémicas 

Figura 3 – Distribuição dos pacientes 

quanto à ocupação 

Tabela II – Sete das 97 patologias mais frequentemente 

diagnosticadas na consulta de Medicina Oral da FMDUP. Tabela III – Distribuição dos pacientes com estomatite 

protética quanto  ao sexo e idade. 
Tabela IV– Distribuição dos grupos de 

lesões diagnosticadas, considerando o 

seu número, frequência relativa e 

prevalência 

Figura 4 – Distribuição da localização 

das lesões 

Tabela V – Frequência de patologias diagnosticadas na consulta de 

Medicina Oral da FMDUP sujeitas a biópsia Tabela VI – Registos fotográficos das lesões diagnosticadas na 

consulta de Medicina Oral da FMDUP 


