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j EXERCITQ

Unidade de Saude Militar de Evora

Medicina Dentaria Militar - Exercito,
A Medicina Dentaria Militar € uma especialidade de grande caracterizagao e CaSUiStica

relevancia para o Servico de Saude do Exercito e das Forcas
Armadas. Encontra-se bem definida, com Quadro Especial
estabelecido e equipas completas de saude Oral, dando
continuidade a especialidade de Estomatologia, presente nos
antigos Hospitais Militares desde 0 inicio do seculo XX,
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Os servicos de Medicina Dentaria encontram-se integrados e relacionados entre

distribuidos de forma equilibrada sendo o servico do Hospital das Forgas
Armadas (HFAR) nos seus dois polos de Lisboa e Porto a referéncia para os
restantes, que se encontram nas Unidades de Saude do Exército, em Coimbra,
Tancos/ Santa Margarida, Evora, Acores, Madeira e em fase de implementa(;éo em
Vila Nova de Gaia e Amadora.

il Lzitilo Borues! Tiago fRusso, Nicnolas Fernandes?, Anz Bacio

(1) Major Médico Dentista, Chefe do Servico de Medicina Dentaria da US Militar de Evora; (2)Major Médico Dentista, Chefe do Servico de Medicina Dentaria do CS Militar de Coimbra;
(3) Capitao Médico Dentista no CS Tancos/St* Margarida; (4) Tenente Médica Dentista na US Militar de Evora.
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: protocolados, como forcas de seguranca
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Medicina Dentaria Militar ~ nhas > ) “"as atividades de - .- Operacmnal

Unidades de Saude do Exercito Y nlomeadamente 0 apoio sanitarioras acoes
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contexto da SAUDE OPERACIONAL e Y e & A" aprontamento de  Forcas H:Lcm_mb

a sua especificidade no contexto da JSlI'Ponta ETEN. ez AP Destacadas (FND).
Saude Oral em Portugal. R ' e
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MATERIAIS E METODOS:

1. Retrospetiva a 5 anos da estatistica clinica dos varios
servicos de Medicina Dentaria do Exercito, no ambito da Saude
Operacional e Assistencial.

2. Classificacao e certificacao de militares para FNDs de
acordo com o NATO STANAG 2466 DentalFitness.
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RES U LTADOS: .' Military personnel whose existing dental condition is

- unlikely to result in a dental emergency within 12 months.

Em meédia, sao efetuadas 10.000 consultas por ano, correspondentes a 15.000 atos terapeuticos, para UM . -DENTAL FITNESS CLASS 3
total de 54.86/ consultas e 78.067 tratamentos no periodo em apreco. Destes, a dentisteria representa _ Miitary personnel who require dental treatment to correct

a dental condition that is likely to cause a dental

40%, seguida da medicina dentaria-preventiva 20% e Cirurgia Oral 15%. No campo da saude operacional, € J emergency within 12 months. (“Potential emergency

patients”)

anualmente efetuado rastreio dentario de acordo com a sistematizacao da NATO a cerca de 1500 B ‘penTaL FITNESS CLASS 4
militares que irao integrar FNDs ou ingressar nos cursos para tropas especiais, dos quais cerca de metade [ wiitary personnel who: a. Require an annual examination;

Have an undetermined dental status; Have no dental

classes | e Il, aptos, 45% como Classe lll - Potencial baixa por motivos dentarios e 5% de classe IV, & e
. . A - 789, PAtIE€NTS ™ ) NATO STANDARD AMedP- 4.4 DENTAL FITNESS STANDARDS FOR MILITARY
'Ind et_e_pmmls. A prevale"q C]a ‘g E_‘Ga_r'l e de 40%. - - 9 PERSONNEL AND THE NATO DENTAL FITNESS CLASSIFICATION SYSTEM "
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A Medicina Dentaria Militar tem servicos constituidos, consolidados e com casuistica relevante. E uma especialidade e

crescimento no seio da Saude militar como atestam a criacao de novos servicos nas Unidades de Saude de Amadora e VN

Gaia, bem como o Plano de Saude Oral para o Exercito, que se encontra em fase de implementacao. Representa um raro

paradigma de exercicio publico de Medicina Dentaria, a par da especificidade que a compoe. Ocupa lugar de destaque na

Saude Operacional, porquanto a saude oral e imprescindivel para um bom estado de saude geral e por conseguinte para a
anutencao do potenc1al de combate do efetwo m1l1tar




