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O branqueamento dentdrio é um tratamento, associado a alteragbes da composi¢do

elementar e organizagdo molecular do esmaltel2. A diminuigdo da solubilidade da hidroxiapatite Na(p, p'y?Na
AP(p, p'y/P

através da incorporagio de fltor, formando fluorhidroxiapatite, podera diminuir as alteracdes P

causadas por este tratamento3. Estdo disponiveis para o Médico Dentista produtos de

Intensidade

branqueamento com formulagdes galénicas com e sem fltor.
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Este estudo in vitro teve como objectivos avaliar os efeitos do branqueamento dentario
em amostras de esmalte dentdrio: (1) na incorporagdo de flior através da técnica nuclear de 30 Shift (cm?)
PIGE (Particle Induced Gamma-Ray Emission) e; (2) na desmineralizagdo do esmalte dentario

Figura 2 - Espectros tipo da analise das amostras de esmalte por a) PIGE e b) p-Raman
através de p-espetroscopia de Raman.

Foram utilizadas 24 amostras de esmalte dentario aleatorizadas em trés grupos: Grupo A —
OPL PF (Opalescence PF 16% , Ultradent), Grupo B - OPL GO (Opalescence GO 6%) e Grupo C - Racio Fliior/Fésforo no esmalte dentario
VS 16 (Vivastyle 16%, Ivoclar-Vivadent). As caracteristicas dos produtos sdo apresentadas na i
Pré-tratamento

tabela 1. Bl Pés-tratamento

1.5 *
. P " 1.4
As amostras foram analisadas com recurso a técnicas de PIGE e u-Raman antes e apds o .
protocolo de branqueamento dentdrio advogado pelo fabricante. Entre as aplicagdes, as
0.5
amostras foram conservadas em saliva artificial. A analise por PIGE foi realizada no acelerador
Tandem de 3 MV, utilizando um feixe de protdes com uma energia de 3,1 MeV. Para cada o
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amostra foram realizadas medigdes pelo menos em 3 pontos e testes de reprodutibilidade. A
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analise por Raman foi realizada no espetrémetro confocal p-Raman com fonte de laser diodo de

785 nm realizando medicdes em 20 pontos por amostra, de modo a determinar a razio de Figura 3 — Racio F/P no esmalte dentério antes e aps a realizagao do branqueamento dentario. (n=72). (*) O racio F/P regkistado
’ nos grupos A e B no pos & significati maior quando com o pré

despolarizagdo da banda de alongamento simétrico do fosfato. Os resultados de PIGE obtidos . -
Razdo de despolarizagdo do fosfato

encontram-se expressos como racio flior/fésforo (F/P) em médiatdesvio padrdo. Os espectros
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de p-Raman encontram-se expressos em unidades arbitrarias (médiatdesvio padrdo). Realizou- )
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se um teste t de student emparelhado com recurso a software estatistico apropriado (SPSS v23, 0.10:

IBM, USA). O nivel de significancia estatistica estabelecido foi de 0.05.
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— Figura 4 — Razéo de despolarizagdo da banda de alopngamento simético do grupo fosfato no esmalte dentério, antes e apés a
Tabela 1 - Caracteristicas da composicéo dos produtos de realizagéo do branqueamento dentario. (n=532).
regime de aplicagéo nas amostras de esmalte.
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Analise por PIGE e p-Raman

Figura 1 - Diagrama do estudo

. A utilizagdo dos produtos de branqueamento testados contendo fllor traduziu-se num aumento significativo da quantidade de fltor presente no esmalte superficial do dente (Grupo A e B).

. Aincorporagdo de fltor no grupo A, quando comparada com o grupo B é proporcionalmente maior. Esta diferenca podera estar associada a um maior tempo e maior nimero de aplicagdes verificadas no grupo A.
Registou-se uma diminuig&o do racio de despolarizagdo do fosfato em algumas amostras dos grupo A e B. Esta diminuigdo é sugestiva de uma remineralizagdo superficial do esmalte®.

. Na generalidade das amostras de todos os grupos, verificou-se uma clara diminuigdo da intensidade do sinal de fundo de fluorescéncia nos espectros de Raman. Esta diminuigdo é sugestiva da perda de matéria

organica nas amostras medidas®®.

A utilizacdao dos produtos de branqueamento testados, contendo fltor, provocou um aumento da
concentragao deste elemento no tecido e sugere um aumento da mineralizagao superficial do esmalte.
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