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Objetivos
Hébito de
o ~ ~ . . sucgdo

Os hébitos de sucgdo ndo nutritivos consistem em fatores externos que

podem levar ao desenvolvimento de mordida aberta anterior e mordida
cruzada posterior.
Verificar a correlagdo entre os hébitos de succdo ndo nutritivos e o Nuiiide NE® Nuiifive
desenvolvimento de alteracdes oclusais, em idade pré-escolar, na

l Sucgao Digital
oclusais e qual a importancia dada pelos educadores de infancia a esta
problemética Metodologia

denticdo decidua e mista, numa amostra populacional odontopediétrica
inserida em jardins-de-infancia do concelho de Pombal. Em
complemento, pretendeu-se averiguar a prevaléncia destes hébitos, se a Amamentacdo
Foi recolhida informacéo inerente aos habitos de sucgdo através de

Alimentagao
Artificial

Succdo da
Chupeta
amamentacgéo é um fator de protecdo no desenvolvimento de alteracdes

um questionério estruturado entregue aos responsaveis legais das

Resultados criangas. Foi também fornecido um questionério aos educadores de
A prevaléncia dos habitos foi de 62,1% para a succio da chupeta infancia, das criancas integradas no estudo. Posteriormente, realizou-
(p<0,001) e 7,1% para a succio digital (p<0,001). Correlacio fraca, mas se um exame intraoral visando analisar a presenca ou auséncia de
estatisticamente significativa entre os dois habitos (0,169 para a sucgdo alteragdes oclusais. Os dados foram analisados utilizando o
digital - p=0,025-, e 0,147 para succdo da chupeta - p=0,038) e a programa de andlise estatistica Statistical Package for the Social
mordida aberta anterior. OR = 0,699 para mordida aberta anterior Siences (SPSS) 25.0. Foram aplicadas anélises univariadas, bivariadas

explicada pela interagdo dada pelo tempo de amamentagdo exclusiva. e multivariadas.

Ndo se obtiveram resultados estatisticamente significativos para a
mordida cruzada posterior.

Habito mais frequentemente observado pelos
educadores de infancia

FATOR DE

‘ PROTECAO
I B
Uso da chupeta Succdo digital Succdo de outro objeto | e f:(c(!:i?:?

p-value = 0,001- Teste do qui-quadrado.

“Teste de independéncia do qui-quadrado. **anélise multivariada - modelo de
regresséo logistica binaria.

Conclusodes

O héabito mais prevalente identificado foi a sucgdo da chupeta, estando associado & amamentagéo, duracdo da mesma e alimentagdo pelo biberdo.
Este habito encontra-se associado ao desenvolvimento de mordida aberta anterior. Um maior periodo de amamentagdo exclusiva parece ser um
fator de protecdo contra o desenvolvimento de mordida aberta anterior, ainda que um historial de succdo da chupeta esteja presente. Todos os
educadores de infancia revelaram ter conhecimento do impacto deste tipo de habitos no processo de crescimento das criangas.
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