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INTRODUCAO

Extracdo Guiar a erupgdo dos dentes permanentes

seriada de até alcangar uma oclusdo favoravel;

dentes

temporarios  Correcdo  definitiva de apinhamento
e primdrio de etiologia genética;

permanentes ., oc55 de mas oclusdes de classe | com

discrepancia dento-maxilar negativa,

1) quando ndo é necessaria expansdo do
arco,

2) quando esta é precisa e ndo é suficiente
para atingir a compatibilidade entre o

tamanho dentario e a longitude do arco.

DESCRICAO DO CASO CLINICO

= 7 anos, sexo feminino

= Problema principal: Apinhamento severo

= Antecedentes: Sem antecedentes relevantes

= Diagnéstico:

»  Exame clinico intra-oral: Classe | de Angle.

» Problemas esqueléticos: classificagdo dssea tipo
Il com convexidade de 3 mm, distancia inter-molar
de 35 mm.

» Problemas dentarios: desarmonia dento-maxilar
de -8 mm, sobremordida horizontal de 3 mm e um
sobremordida vertical de 4 mm.

= Plano de tratamento:

»  Extragdo dos caninos deciduos (dentes 53, 63, 73,

83), seguido da extracdo dos dentes 54, 64, 74 e 84. Po’s_t ratamento - 13 ano d e Idad e
(imagem 12 fase do tratamento — 8 anos de idade)

» Extragdo dos primeiros pré-molares definitivos
(dentes 14,24,34,44). (imagem 22 fase do
tratamento — 11 anos de idade)

»  Alinhamento e nivelamento das arcadas dentdrias
e assentamento da oclusdo com aparelho. (imagem

Pés-tratamento - 13 anos de idade)

DISCUSSAO

= Uma sequéncia de extragdes seriadas prevé um tratamento em duas fases. Num primeiro periodo — transitdrio - extracdo de dentes deciduos anteriores para

alinhamento dos incisivos permanentes. Numa segunda fase: Coincide com o segundo periodo transitério da dentigio mista. Extragdo dos primeiros pré-molares para
corrigir o apinhamento de dentes dos sectores laterais, canino e pré-molares.
Condigdo ideal para a extragdo seriada: 1 - verdadeira discrepancia hereditdria, entre tamanho dos dentes e arcadas; 2 - denti¢do mista com escaldo mesial que conduz a

uma relagdo molar de Classe I; 3 - overjet minimo dos incisivos; 4 — tipo de face mesofacial.

CONCLUSAO

Este caso demonstra a importancia da intervengdo precoce no alinhamento dentario e no correto desenvolvimento craniofacial, de forma a evitar mais tarde tratamentos

mais complexos. A técnica de extragGes seriadas permite guiar a erupgdo dos dentes permanentes e corrigir o apinhamento dentdrio até se alcangar uma oclusdo estavel.
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