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INTRODUCAO

A restauragdio estética de dentes anteriores com resina composta & uma opgdio pouco dispendiosa, répida de executar e que exige pouco desgaste da estrutura dentarialt 2
A matriz de silicone, obtida a partir de um enceramento diagnéstico, pode ser feita em consultério com elastémero de elevada viscosidade, auxiliando na reconstrugdo da
estrutura dentdriad 4

CASOS CLNICOS

CASO 1 CASO 2

Paciente do género feminino, 74 ancs, dirigiu-se & consulta na Faculdade de Medicina Dentéria da Paciente do género masculino, 39 anos, seguido na clinica universitdria, apds
Universidade de Lisboa com o objetivo de reparar o dente 21 que havia sofrido fratura do bordo colocagdo de implante no dente 21 apresentava necessidade de aumento mesmo-
incisal e éngulo distal hé vérios anos. i} ) .
) ) distal da coroa do dente Tl ¢ 22 de modo a obter um sorriso harmonioso.

Situagdo inidal
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Enceramento diagnéstico realizada em laboratério e matriz de silicone palatina
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Preparagdio do dente com despolimento da superficie com pedra verde; protegdo dos dertes
adjacentes com teflon; condicionamento oom 00|do orto!osForloo 37% e aplicagdo do sistema adesivo

Preparagdic do dente o despolimento da superfide com pedra verde; condicionamento com écido
ortofosférico 37% e aplicagdio do sistema adesivo Optibond A .

Confegdo da primeira camada palatina com recurso & matriz de silicone com compésito A3 AS;

aplicagdo da camada de dentina cor A35. Redlizouse Fotopol\mzr\zaqoo entre comadas. (S tmpress
Direct hodlar Vivadent)
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Aplicagdo de pigmento opaco de forma a swmutur as manchas brancas presentes no bordo indisal do

[celicaczeldaleorody ggmo;drgp;os(ll,t% ?—?] e: ,sm;;? 5723 /D;{Fg.oz\)/‘;&;&b;}sr focedinazaciolzile Colocagdio da matriz palatina de silicone contra as estruturas dentérias e preenchimento da face

mesial de dentina D3 em cervical e D2 2/3 incisais; colocag@o da camada de esmalte de compésito
W ﬁ |

A3 na zona cervical, A2 na zona média e Al na regidio do dngulo e bordo incisal. Fotopolimerizagdio
Acerto da oduséo e polimentos.

entre camadas. (PS bmpress Direct. Modlar Vivadeant)
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Situagdo final imediatamente apés restauragdo do Tl e 22 e apds colocagdo da coroa acrilica
proviséria sobre implante.

Situagdo final imedictamente apds restauragdo (esquerda e centro) e follow-up 2 meses.

DISCUSSAO E CONCLUSOES

A realizagdo de enceramento diagnéstico permite, ndo sé a criagdo de uma chave de silicone, mas tambeém a visualizagdo do resultodo final pretendido, podendo
ser complementado, sempre que possivel, com um mock-up.

A utilizagdo de moatriz de silicone palatina auxilia na colocagdo na primeira camada de resina composta, permitindo uma reconstrugdo mais precisa do ponto de
vista de oclusdo e uma maior facilidade na obtengdo da anatomia palatina. Consequentemente, tende a verificar-se uma redugdo do tempo de trabalho.

Concluindo, o enceramento diagndstico ¢ a utilizagdio de matriz de silicone s&o essenciais para o trabalho do médico dentista ¢ sucesso do

resultado final das restauragdes estéticas anteriores.

1. VT Sakai, et al. Predictable esthetio treatment of fractured antarior taeth: a dlinical report. Dental Traumatology 2007; 23: 371-375: 2. E Ozel, et al Two-year follow-up of fractured antarior teeth restored with direct composite resin: report of three cases. Dental Traumatology 2008: 24: 589-502
3. MF Daoudi. et al. Use of a Matrix to form Directlu Aoolied Resin Composite to Restorare Worn Anterior Teeth. Dent Undate 2001: 28: 512-514. 4. § Robinson. at al Techniaues for Restorina Worn Anterior Teeth with Direct Comooste Resin. Dent Update 2008: 35: 551-558.



