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Introducao

O freio labial superior € uma estrutura anatomica formada por finas pregas de membrana mucosa e tecido conjuntivo. Na sua constituicao podemos encontrar fibras musculares que limitam o
movimento do labio superior. Ao longo da denticao mista, os freios labiais e linguais podem assumir formato e posicao inadequadas, provocando limitacoes estéticas e funcionais.(1) Na denticao
decidua e mista € comum a presenca de um diastema inter-incisivo, contudo este tende a encerrar com a erupcao dos dentes permanentes, incisivos laterais e caninos superiores. (2,4) Na
literatura atual ndao é consensual qual sera a melhor idade para se efectuar a cirurgia ao freio superior e este procedimento pode ser realizado com bisturi (técnica convencional), bisturi elétrico
ou laser. Esta descrito que a utilizacao do laser intra-oral nestes procedimentos cirurgicos melhora o progndstico.(3) O presente trabalho tem como objetivo apresentar um caso clinico de
frenectomia labial superior com laser, numa crianca com denticao mista e presenca de diastema inter-incisivo provocado pela insercao baixa do freio labial superior.

Descri.g&'o do Caso Clinico

Fotografias e raio-x intra-orais
iniciais

Doente: GC, Género Masculino, 7 anos

Motivo da Consulta: “Espaco entre os
incisivos superiores” (SIC mae).

Diagndstico

Analise clinica:

Presenca de um freio labial superior fibroso e um

diastema superior a 2mm. Fotografia apds a intervencio Fotografia intra-oral 8 dias apds
com laser a frenectomia

Tratamento realizado

* Frenectomia com laser diodo (denlase diode laser
810°), com contacto

e Comprimento de onda: 810nm

 Poténcia: 4w

* Forma elitica

Fotografias e raio-x de follow up de

Fotografia intra-oral follow up de lano 2anos

Discussao e Conclusoes

Na presenca de um freio labial superior fibroso e amplo, mesmo sem a erupcao dos caninos superiores em que a crianca se encontra com denticao mista esta indicada a frenectomia. (2) Sabe-
se que a cirurgia realizada com laser apresenta um pos-operatorio melhor pois permite uma precisao na excisao do tecido, ao nivel dos tecidos adjacentes causa menos danos, tem um efeito
hemostatico, nao é necessaria a utilizacao de sutura e por consequéncia reduz a dor e edema pos-operatorio que é bastante benéfico para o doente.(3) As frenectomias realizadas com laser
proporcionam um melhor conforto pos-operatorio para o paciente, pelo que foi utilizado neste caso, verificando-se ao longo de dois anos o encerramento do diastema.
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