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A amamentacao desempenha um papel bastante importante no desenvolvimento do individuo, como por exemplo, no desenvolvimento cranio
facial, assim como na respiracao. Por vezes, a importancia dada a amamentacao pelas maes revela-se insuficiente levando a um desmame
precoce. A antecipacao do desmame e a introducao de uma alimentacao artificial pode interferir negativamente no desenvolvimento adequado

do bebé, incluindo as estruturas e funcoes orofaciais (Casagrande, et al., 2008; Levy, 2012; Neiva et al., 2003; Neu et al., 2013).

ObjetiVOS Estudo observacional transversal. Aprovado pelo Comisséo de Etica da UFP. Aplicacéo de dois

Avaliar o conhecimento guestionarios, apos assinatura de formulario de consentimento informado, um a 50 maes do

e atitude sobre os Centro Social e Paroquial de Argoncilhe e outro a 34 enfermeiras parteiras do Hospital Sao

\ beneficios da / Sebastiao em Santa Maria da Feira.
amamentacao de maes € / Andlise de dados com o software IBM® SPSS® Statistics vs.25.0 para analise descritiva e
de enfermeiras partefs./ inferencial utilizando testes n&o paramétricos (a=0.05).
v Entre as enfermeiras parteiras, 60,6% incentiva a administracao de leite artificial atraves do biberdo e
\\// 64,7% aconselha o uso de chupeta (Tab. 1). Das maes, 56% Iindicaram que 0Ss seus bebés usavam

chupeta (Tab. 2). Cerca de 39% das maes disseram que higienizavam a boca aos seus filhos, mas apenas

18% Iindicaram ser necessario o seu filho fosse ao medico dentista no primeiro ano de vida (Tab. 2).

A admini <o de e it L biberao, n (%) 20 (60,6) No desenvolvimento craniofacial? 33 26,2% 100,0%
administracao de leite artificial € incentivada :
bor E copo, n (%) 8 (24,2) Na degluticdo? 32 25,4% 97,0%
(n=33) ambos, n (%) 3(9,1) A amamentacgao tem influéncia... Na ocluséo? 30 23,8% 90,9%
sonda, n (%) 2(6,1) Na respiracdo? 31 24.6% 93,9%
Aconselha o uso de chupeta? (n=34) Sim, n (%) 22 (64,7) T 126 100,0% 381.8%
_ _ Problemas Respiratorios 23 35,9% 82,1%
O seu filho usa chupeta? (n=50) Sim, n (%) 28 (56,0)
AlteracOes na degluticao da saliva, 17 6.6 60.7%
Higienizava a boca do(a) seu(a) filho(a) durante Sim, n (%) 18 (39.1) Que possiveis disturbios orais relacionado com a posicéo da lingua? 670 , (%0
0 periodo em que esteve a amamentar? (n=46) ’ ’ poderao ser prevenidos pela 5 |
, | amamentac&io? Alter,ac;oes no desenvolvimento 0ssos 24 37 5% 85 7%
Acha gue os bebés, antes de 1 ano de idade, _. 0 e musculos da face?
. . 2dicoldentista? (N=50) Sim, n (%) 9 (18,0)
precisam ir ao médico de ? (n= Total 64 100,0% 228 6%

Mais de 90% das enfermeiras referiu que a amamentacao pode prevenir problemas no desenvolvimento cranio facial, de degluticao, de
respiracao e de oclusao (Tab. 3). Mais de 80% das maes indicaram que amamentacao pode prevenir possiveis problemas respiratorios e

alteracoes no desenvolvimento dos 0ssos e musculos da face (Tab. 3).

Conclusao

O estudo possibilitou observar que tanto as maes como as enfermeiras possuem conhecimentos sobre 0s possivels disturbios orais.

Existe uma discrepancia entre os conhecimentos que as enfermeiras possuem sobre 0s possiveis disturbios orais e a forma como incentivavam
as maes na alimentacao artificial.

lgualmente, as maes, mesmo sabendo 0s possiveis disturbios orais provocados pela nao amamentacao, geralmente nao amamentavam

exclusivamente os seus filhos o tempo aconselhado e mantinham habitos deletérios.
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