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Objetivos

O aleitamento materno é o primeiro elemento promotor da sadde do ser humano, mas tem sido substituido pelo
aleitamento artificial. O presente estudo tem por objetivo aprofundar o conhecimento e caracterizar as relagdes
gue se estabelecem entre o aleitamento materno e a atengdo a saude oral na primeira infancia, de modo a
incrementar as politicas da promocédo da saude relacionadas com o aleitamento materno, bem como pretende
conhecer o padrao do aleitamento materno e amamentacao artificial de uma amostra de criangas atendidas no
Servico de Atengdo a Saude Oral na Primeira Infancia, caracterizar o perfil de salde oral de uma amostra de
criancgas atendidas e a sua relagdo com o aleitamento e préaticas de succ¢ao ndo nutritiva, verificado a presenca
de habitos orais prejudiciais a erup¢éo dentaria, desenvolvimento funcional e crescimento dos maxilares.

Materiais e métodos

Foram utilizados registros das fichas clinicas de 300 bebés com até 6 meses de idade na primeira consulta e
gue foram acompanhados até no minimo 12 meses de idade e no maximo 36 meses de idade, atendidos no
Servico de Atencdo a Saude Oral na Primeira Infancia no municipio de Belém — Para — Brasil; foi realizada
analise estatistica com o programa Statistical Package for the Social Sciences.

Resultados

Resultados associados ao aleitamento materno e desenvolvimento do sistema estomatognatico: largar o
aleitamento materno mais tarde estd associado a menores alteracao de crescimento dos maxilares, alteracao
de posicionamento dental (p <0.001 em ambos 0s casos), alteragdo de mastigacdo (p=0.028); mas a associa¢ado
nao é significativa com a alteracdo na sequéncia de erupg¢éo (p=0.172) e atraso na fala (p=0.064). As alteracdes
de crescimento dos maxilares e de posicionamento dental foram significativamente mais altas nas criancas que
usaram algum tipo de succéo artificial (p <0.001 em ambos 0s casos)

Conclusodes

O estudo conclui que largar o aleitamento materno mais tarde esta associado a menores alteracdo de
crescimento dos maxilares, alteracdo de posicionamento dental (p <0.001 em ambos os casos). A atengéo a
saude oral na primeira infancia, quando iniciada antes dos 6 meses de idade, pode contribuir para o retorno ao
aleitamento materno exclusivo, promover o prolongamento do aleitamento materno, diminuir a prevaléncia da
carie, das alteracdes de crescimento dos maxilares e posicionamento dentario, bem como, possibilitar a
identificacao precoce das alteracdes do desenvolvimento infantil promovendo o acesso a assisténcia inclusiva.
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