
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
OBJETIVOS: 

Apresentar e caracterizar a atividade relativa à 
Medicina Dentária Militar desta Unidade de Saúde 
Militar de Évora, bem como a sua relevância nas 
vertentes operacional, assistencial e na relação 
com a comunidade.  

 

   

Gil Leitão Borges1, Ana Bação, Sérgio Dias Janeiro3 

       (1) Major Médico Dentista, Chefe do Serviço de Medicina Dentária da US Militar de Évora; (2) Tenente Médica Dentista na US Militar de Évora;                                                                   

(3)Major Médico, Chefe da US Militar de Évora.  

MATERIAIS E MÉTODOS: 

1. Retrospetiva a 10 anos da estatística clínica deste serviço 
de Medicina Dentária do Exército, no âmbito da Saúde 
Operacional e Assistencial. 

2. Retrospetiva a 10 anos  da Classificação e certificação de 
420 militares para FNDs de acordo com o NATO STANAG 2466 
DentalFitness. 

•DENTAL FITNESS CLASS 1 Military personnel who require no dental treatment.  

•DENTAL FITNESS CLASS 2 Military personnel whose existing dental condition is 
unlikely to result in a dental  emergency  within 12 months. 

•DENTAL FITNESS CLASS 3  Military personnel who require dental treatment to 
correct a dental condition that is likely to  cause a dental emergency within 12 
months. (“Potential emergency patients”) 

•DENTAL FITNESS CLASS 4 Military personnel who: Require an annual 
examination; Have an undetermined dental status; Have no dental record, Have 
an incomplete dental record. (“ Unselected patients”) 

CONCLUSÃO: 

A Medicina Dentária Militar é uma especialidade com casuística relevante a nível assistencial e operacional, particularmente 
nesta Unidade de Saúde de Évora. Demonstra como é exequível a constituição de serviços públicos de Medicina Dentária, e 
desempenha um papel ímpar na Saúde Operacional, contribuindo para um estado de saúde oral adequado para o potencial 
de combate e cumprimento das missões militares, particularmente das Forças Nacionais Destacadas. Pode desempenhar um 
papel de grande importância junto da comunidade na promoção e educação para as boas práticas em Saúde Oral.   
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RESULTADOS: 

Neste período foram efetuadas 28.186 consultas, correspondentes a 41.983 tratamentos, 39% dos quais 
de dentisteria, 21% medicina dentária preventiva e Cirurgia Oral 15%. No campo da saúde operacional, 
foi feito rastreio dentário de acordo com a sistematização da NATO a 420 militares que integraram FNDs 
em diversos teatros de operações, dos quais cerca de metade classes I e II, aptos, 45% como Classe III – 
Potencial baixa por motivos dentários e 5% de classe IV, indeterminados. A prevalência de cárie foi de 
37%. 
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DentalFitness de militares para FND´s 

classe I Classe II Classe III Classe IV 

Dentisteria; 39% 

MD Preventiva; 21% 

Cirurgia Oral; 15% 

Reabilitação 
Oral; 14% 

Endodontia; 6% 

Outros; 4% ; 0 

O Serviço de Saúde do Exército e das Forças Armadas, 
integra a Medicina Dentária Militar como especialidade, 
com Quadro Especial estabelecido, bem como recursos e 
equipas completas de saúde Oral, em várias Unidades 
espalhadas pelo país.  

A Unidade de Saúde Militar de Évora é uma delas, 
constituindo-se como um paradigma de exercício de 
medicina dentária no setor público, bem consolidado e 
com casuística relevante. 

Rastreios dentários 

Promoção da Saúde Oral 

Educação para a Saúde Oral 

 300 crianças pré-escolar 

Semana da Saúde Oral comunitária  


