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INTRODUCAO

A preparacdo pré-protética € uma das etapas mais importantes no processo de reabilitagdo com prétese removivel. Para além dos nichos, esta preparacdo podera envolver

também ajustes oclusais, sejam por subtragdo, através de desgastes seletivos, ou por adigdo, através de restauracdes. Com a aplicagdo nos consultérios dentarios de
tecnologias digitais associadas a scanners intra-orais e a programas de CAD-CAM, a forma de diagnosticar e executar estas preparacfes tem vindo a sofrer modificacdes

gue visam, naturalmente, otimizar o trabalho final executado.

DESCRICAO DO CASO CLINICO

= Andlise clinica e radiogréfica: plano oclusal com alteragdes relevantes, por extrusdo significativa dos dentes 16, 15 e 14. Dentes

= Paciente: sexo feminino, 59 anos envolvidos no procedimento clinico estaveis de um ponto de vista periodontal, e sem céries.

= Motivo da consulta: reabilitagéo Efectuou-se um scanning intra-oral do 1° e 4° quadrantes com o scanner DentalWings®Straumann.
das areas desdentadas do maxilar 2. Planearam-se as redugdes oclusais necessarias - de forma a corrigir a curva de Spee - e desenhou-se uma guia de redugéo
inferior, por dificuldades ao nivel da dentaria, num programa de desenho assistido por computador (CAD - programa Freeform Plus®). (Figuras 1-4)
mastigacao e preocupacdes 3. Aguia foi impressa numa impressora 3D Anycubic Photon-S®. Desta forma, torna-se mais facil e mais eficiente a preparagao pré-
estéticas. protética de um ponto de vista clinico.

* Histéria Dentéria: desdentagéo 4. Foram efetuados os procedimentos necessérios para a realizagdo de uma Prétese Parcial Removivel esquelética até a etapa
parcial tipo classe Il de Kennedy; laboratorial de montagem dos dentes inferiores. Nessa etapa, o técnico de prétese dentéria reduziu a face oclusal dos dentes 16,

extrusdo significativa dos dentes 15 e 14 utilizando a guia previamente fabricada, e montou os dentes inferiores em conformidade.

16. 15 e 14 5. Consulta de prova de dentes: inseriu-se a guia de redugéo dentéria e efetuaram-se os desgastes oclusais previamente definidos.

(Figuras 5-8). Verificou-se a oclusédo e e solicitou-se a acrilizagéo final da proétese.

CONCLUSAO

= Neste caso clinico apresenta-se uma alternativa as chaves de reducdo dentaria convencionais (confecionadas manualmente, em resina). A guia de reducdo digital

facilitou o procedimento laboratorial e clinico pois permitiu efetuar uma reducéo dentaria mais precisa, de acordo com a oclusédo a estabelecer com a nova prétese inferior.
= Contudo, o procedimento efetuado com tecnologia CAD exige conhecimentos significativos de software, um tempo consideravel para a sua execugdo e tem custos

superiores ao procedimento convencional.
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