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Introducao

Sao multiplas as razoes que podem explicar a descoloracdao dentaria, e
incluem entre outros, trauma, necrose e persisténcia de remanescentes
pulpares ap0ds tratamento endodontico radical?. O branqueamento in-
terno de dentes com tratamento endoddntico consiste na aplicacao de
um agente de branqueamento no interior da camara pulpar.

Descricao do Caso Clinico

Paciente de sexo feminino, 34 anos, recorre a consulta devido as al-
teracOes cromaticas dos dentes 11, 21 e 22 (todos com tratamento
endodontico radical). Confirmada a auséncia de patologia endodon-
tica nos referidos dentes, o plano de tratamento incluiu, entre outros,
selamento coronario®, renovacao das restauracoes em resina com-
posta, branqueamento interno (sob isolamento absoluto) com gel de
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1- Confecao do Plugde Algodao
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E um tratamento que deve ser considerado no inicio do plano de trata-
mento, independentemente da opc¢ao restauradora a adotar posterior-
mente, conservadora ou mais invasiva®. E um procedimento que nio
esta isento de riscos”, de entre os quais se destaca o acréscimo do risco
de fratura coronaria, durante o tratamento.

A aplicacao correta do protocolo permite atualmente a obtencao de re-
sultados estéticos bastante satisfatorios.

peréxido de carbamida a 16%, complementado com branqueamento
externo realizado em regime de ambulatério, com o mesmo agente'®.
Ap6s introdugao do gel na camara pulpar, concebeu-se uma malha
de algodao (plug)(imagem 1), impregnada com adesivo universal
(imagem 2), que apods polimerizacao (imagem3), foi recortada a di-
mensao do orificio de acesso, e colocada coronalmente (imagem 7e
8), permitindo a aplicacdao de resina composta fluida e a sua comple-
ta estabilizacao e polimerizacao.
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2- Adicdo de adesivo universal | 3-polimerizacao durante 20 segundos
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5 - Aspecto incial do caso em tratamento (vista frontal). 6 - Cavidades de acesso endoddntico (vista palatina). 7 -Selamento apical, aplicacdao do gel de perdxido de carbami-

Discussao e ConclusoOes

O clinico depara-se frequentemente com a dificuldade de selar eficientemente a abertura da camara pulpar apos
introducao do gel, uma vez que a resina composta nao polimeriza na presenca de fluidos aquosos, comprometendo
amplamente o sucesso do tratamento, caso a camara pulpar nao se encontre completamente selada.

A criacdo desta barreira permitiu a aplicacdo correta e eficaz do protocolo de branqueamento interno, e podera ser

considerada como uma inovacao a replicar futuramente neste procedimento. Ressalva-se que a colocacao do refe-

rido plugnao influéncia o resultado final do branqueamento interno.
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8 -Selamento apical, aplicacao do gel de perdxido de carbami-
da a 16 % e colocacao sucessiva do Plug (pormenor).
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