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INTRODUCAO BLOCOS DE RESINA

Na pratica de Medicina Dentaria atual advoga-se cada vez mais o biomimetismo e as técnicas de restauragéo vs
conservadoras, nas quais ndo se faz ou se faz um preparo minimo da estrutura dentaria. Nas situagdes clinicas mais
desafiantes como os casos de desgastes dentarios mais acentuados ou na presenca de parafungées como o bruxismo & RESINAS COMPOSTAS DIRETAS | CERAMICAS
consensual para os clinicos o beneficio da utilizagdo de resinas compostas e cabe aos Médicos Dentistas fazer a selecédo Chipping |
de qual o material que possui as melhores propriedades e a melhor relagdo custo/desempenho face a grande quantidade NGiau de converess Dureza e Rigidez
de materiais existentes no mercado. J
¢ Falhas e poros Desgaste Dentario |
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) - ea ~ . . . ) ! Custo Reparag&o intra-oral
Testar as propriedades mecanicas (resisténcia a flexdo, médulo de flexdo e microdureza) dos blocos de resina
composta para CAD/CAM (BRC) e compara-los as resinas compostas diretas (RCD) do mesmo fabricante.
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PREPARAGAO DOS BLOCOS DE RESINA PARA CAD/CAM: PREPARAGAO DAS RESINAS COMPOSTAS DIRETAS FINALIZACAO DAS ASMOSTRAS:

Lixas de grdo #320, #500 e #1200
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Accutom 5, Struers, Secgéo paralela ao longo Obtengéo das

Insergdo em moldes Polimerizagao contra Obtengdo das  Polimerizag&o final de 30

Ballerup, Dinamarca  eixo, rotagao de 90° e nova amostras: P 4 & 4
(1000 rpm a 0,100 mm/s) secgdo 24%x42x16 mm de silicone uma placa de vidro - amostras: seg apos aplicagdo de Confirmagéo do Tamanho : Mitutoyo,
30 seg por face a 1200 2.1 x 4.2 x 16 mm  glicerina no Triad 2000 156-105, Mexico
mW/cm?
A A A : MICRODUREZA DE VICKERS (VHN):
RESISTENCIA A FLEXAO (cg E MODULO DE FLEXAO (EF). (VHN) ANALISE ESTATISTICA:
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' ' e Descricdo das variaveis:
i ) W - y. ""..1 + Média, desvio padrio, minimo, maximo e
- ol A - e ‘ - 4‘ ! D2 intervalo de confianga.
' . . . . ATE G [ Wy + Testes de normalidade e homogeneidade
—_— ) — - D1 N de variancias.
Autograph, Model AG-I, Shimadzu Corporation, Kyoto, Japan (1 £ 0.5 mm/min HMV-2, Shimadzu 5 indentagdes em Indentagéo vista Comparagdes entre grupos:
entre 10 N - 2500 N) Corporation, Kyoto, Japan cada amostra ao MO + One-way ANOVA - corregao de Bonferroni;

(10 N - 15 seg) &
+ ANOVA de Welch - corregdo Games- Howell ;

RESULTADOS

RESISTENCIA A FLEXAO (MPa): MODULO DE FLEXAO (GPa): MICRODUREZA DE VICKERS (HV):
300,0 - 21,0 % 21,0 %
2500 COMPARAGAO ENTRE GRUPOS:
& : 18,0 18,0
X + As anasises post-hoc
200,0 % ? & & mostraram  diferencas
15,0 15,0 s
estatisticamente
150,0 é & é significativas nos 3
% 12,0 12,0 parametros  testados
i - * ao comparar os BRC
100, a 90 9,0 as RCD, a excepgéo
@ “ d da resina composta
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Gl G2 G3 G4 G5 G6 G7 63 65 67 quando comparada ao
§ i == bloco  GrandioBlocs
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DISCUSSAO E CONCLUSOES referéncias

Dentro das limitagdes deste estudo, foram observadas diferengas entre os BRC e as RCD na resisténcia a flexdo, no médulo de flexdo e microdureza para o protocolo realizado. O R E]
nosso estudo sugere assim que a generalidade dos BRC tém melhores propriedades mecénicas que as RCD, sendo a resina GrandioSo a Unica a ter valores superiores a alguns :
BRC. Dentro de cada categoria e dos materiais estudados, o bloco Grandioblocs e a resina GrandioSO foram os materiais com as melhores propriedades mecanicas testadas, sendo
por esse motivo os mais indicados em casos de desgastes dentarios mais acentuados e na presenca de parafungdes como bruxismo, caso se opte por reabilitar com resinas
compostas.
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