Teste de impacto de novos materiais para protetores bucais
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Introducdo e Objetivo

Etleno Vinil Acetato (EVA) é o material mais utizado no fabrico de protetores bucais
individualizados, mas apresenta algumas limitagdes como a necessidade de espessuras superiores a
4mm para conferir protecdo adequada. A laminagdo das placas de EVA, assim como o uso de
outros materiais, pode aumentar a prote¢éo, mantendo ou diminuindo a espessura do protetor

Materiais e Métodos

bucal, contribuindo para o conforto do atleta. O objetivo deste trabalho foi a avaliar a resisténcia
ao impacto de diferentes placas termomolddveis laminadas feitas a partir de EVA ou de outros
materiais comercialmente disponiveis.

Foram preparados 5 grupos de placas termomolddveis (N=15) para serem submetidos a teste de
impacto por queda de peso com energias de 1.72J, 2.85J) e 4.40J: G1 (EVA): placas de 4mm de
EVA: G2 (EVA_SOFT): placas laminadas com 4mm de espessura de EVA e nicleo de espuma de
EVA (2mm); G3 (EVA_HARD): placas laminadas com 4mm de espessura de EVA e nicleo semirigido
de acetato (0.5mm); G4 (ERKOLOC): placas semi-rigidas de Erkoloc-pro com 3mm de espessura; G5
(RESIN_IBT): placas macicas de Resina Ortho IBT obtidas por impresséo 3D com 4mm de espessura e
dureza Shore semelhante ao EVA (Tabela 1). A comparagdo dos grupos foi feita através da andlise
qualitativa das curvas energia-tempo, forca-tempo e forga-deslocamento, bem como da andlise
de varidncia a um fator das varidveis pico de for¢ca, deslocamento maéximo, tempo de contato e
energia absorvida pelo teste de Kruskal-Wallis, com corecdo de Bonferroni para comparacdes
multiplas.
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Resultados

Tabela 1: Estrutura das placas

Grupo / Material Espessura Estrutura
EVA EVA 4mm EVA s
1.5 mm EVA;
EVA_SOFT EvA+ e;\;):mo de 2 mm espuma de —
EVA; 1.5 mm EVA
2 mm EVA;
EVA_HARD EVA + Acetato 0.5 mm acetato; | i
2 mm EVA
PETG co-polyester .
ERKOLOC  +Poliurefano 2 mm PETC;
ot 1 mm TPU
Termopldstico
Oligébmero de o
RESIN_IBT Acrilato de 4 mm
Uretano

Diferencas estatisticamente significativas foram encontradas nos valores de energia absorvida das
diferentes placas (p=0.001), tendo o ERKOLOC revelado os menores valores de energia absorvida
(Fig.1a). EVA_SOFT demonstrou os menores valores de forca méxima de impacto (Fig.1b), mas os
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Figura 1. Relagdo entre a energia e tempo (a), forca e tempo (b) e forca e deslocamento (c) no teste de impacto de 4.40 J.

Tabela 2: Resultados do teste de impacto de 4,40J
EVA EVA_SOFT
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maiores valores de deslocamento (Fig.1c). RESIN_IBT demonstrou os menores valores de energia
eldstica (Fig.2). EVA_HARD demonstrou delaminag¢do sob energias de impacto de 4.40J, revelando
ndo ser apropriada para protecdo (Fig.1b e 1c).

2 45
o 40
J 35

——EVA
g% - EVA_SOI
22 EVA_HAF
15 ERKOLOX
5 10
5 RESIN_IB]

I 28 .72 2.85 4.4
Deslocamento [mm ;

(c)

Figura 2. Relacdo entre Energia Eldstica e Energia de
Impacto de cada placa.
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Maior capacidade de absorver
energia no impacto.
Sistemas de amortecimento como
este tém tendéncia a aumentaro
tempo de contacto no impacto e,
dessa forma, distribuir a energia numa
maiior drea, diminuindo o dano.

Conclusoes

Pouca absor¢do e distribuicdo da
energia no impacto.
Quando a energia de impacto
aumenta ao longo do tempo, a
placa é perfurada, umavez que esta
excede o nivel de saturagdo do
material.

Material apresenta um
comportamento rigido e menor
atenuagdo do impacto.

A for¢ca de impacto decresce
subifamente devido ao dano
provocado na placa sendo este
punctiforme e localizado.

Fraca capacidade de amortecimento
do impacto.
Nd&o se verifica perfuragcdo mas
observam-se fraturas co adesivas no
material, afetando as propriedades
mecdanicas do mesmo.
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Verificou-se que a insercdo de uma camada intermédia menos rigida que o EVA (EVA_SOFT) é uma boa op¢do para a confecdo de protetores bucais. Materiais
rigidos e com menor espessura (ERKOLOC), ainda que exibam elevados niveis de energia eldstica, tornam este tipo de placas inadequado devido ao dano
provocado. Verificou-se ainda que, segundo os resultados, os materiais tridimensionalmente impressos, utilizados neste estudo, ndo sdo adequados para a confecdo

de protetores bucais.

i
ol
B

@SPEMD



