Mensuracdo de Cor em Medicina Dentaria
Estudo in vitro de comparac¢ao entre os métodos visual, espectrofotométrico e pela fotografia polarizada
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INTRODUGAO

Amensuragéo de cor em medicina dentaria pode ser realizada tanto pelo método visual como por métodos instrumentais. A fotografia polarizada mostra-se como um método emergente para determinagio e comunicagio da cor dentéria com o laboratério. O objetivo deste estudo & comparar o método visual, o espectrofotomaétrico e a fotografia
polarizada quanto & preciso na mensuragéo de cor. A hipétese nula testada & de que ndo h diferengas quanto 4 preciso entre cada um dos pares de métodos de mensuragéo de cor comparados.

MATERIAIS E METODOS

Para uma amostra de 33 discos de resina composta com 9mm de difmetro e 4mm de espessura, um de cada cor dossistemas Admira Fusion® e GrandioSO® (VOCO), foram construidos gréficos de Bland-Altman para comparagio das trés coordenadas CIEL*a’b” obtidas pela anélise da fotografia polarizada, pelo espectrofotémetro clinico Vita Easyshade®
V e pela conversio das cores VITAPAN Classical® escolhidas visualmente por 10 médicos dentistas pés graduados em reabilitagio oral protética efou dentisteria operatéria para coordenadas CIE L*a*b* com base nas medi¢des da mesma escala obtidas pelos dois métodos instrumentais. Foram calculados também os coeficientes de correlagéo intraclasse
(ICC) e a correlagio de Pearson (r) para cada coordenada de cada par comparado assim como o AE para cada par segundo a equagio CIE76.

Tendo por base os limites de concordancia (LDC) dos gréficos Bland-ltman fol possivel calcular o erro méximo para cada coordenada do par fotografia polarizada-espectrofotsmetro e, adicionando a0 LDC a média das diferengas (viés), caleular o erro méximo para cada coordenada dos pares fotografi dores e espectrofots ador
0 erro méximo de cada coordenada representa respetivamente as incégnitas AL, Aa* e Ab* na equagfio do cilculo do AE. Foi assim calculado o AE méximo de cada par para um valor de significincia de 95%

Para calcular o AE para o par fotografia polarizada-espectrofotémetro foram adicionados as coordenadas das mediSes espectrofotométricas as médias das diferengas dos graficos Bland-Altman para eliminar o viés de calibragio de fibrica do espectrofotémetro,
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RESULTADOS

Foram obtidos valores estatisticamente significativos de ICC e Coeficiente de relagio de Pearson r (p<0,001) para todos os pares comparados para todas as coordenadas CIE L*a’b*. A mensuragfio espectrofotométrica e a fotografia polarizada mostram coeficientes de correlagio fortes para L* (1=0.988) e para a* (1=0937) e moderados para b*(r=0,538). Quando
comparados coma mensuragio de cor visual, foram obtidos maiores valores de ICC para a fotografia polarizada emielagio is coordenadas 2"(0.828) e b*(0.829) e maior valor de ICC para o espectrofotémetro para a coordenada 1*(0.799).
Obtiveram-se assim AE méximos de 1245 para o par fotografia polarizad: de 14.27 para o par esp d. e 7.39 para o par fotografia polarizada-espectrofotémetro,

Foram obtidos AE médio de 6.72 para o par fotografia polarizada-observadores, 5.93 para o par espectrofotémetro-observadores e 3.29 para o par fotografia polarizada-espectrofotémetro.
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DISCUSSAO

Foram assumidos para este estudo os limites de percetibilidade e aceitabilidade clinica de AE<3.7 ¢ AE<6.8, respetivamentet, Assim, & possivel aceitar a hipétese nula para o par espectrofotémetro-fotografia polanzada visto que a média de AE (3.2855) entre os dois & inferior ao limite de percetibilidade. Este resultado & concordante com resultados
encontrados por alguns autores comparando espectrofotémetros e a fotografia ndo polarizada calibrada com cartéo cinza®?, Neelima et al. reportaram resultados favoréveis 4 fotografia polarizada comparativamente & néo polarizada podendo concluir-se que a polarizagdo da fotografia constitui uma melhoria da técnica para mensuragio de cor*, Assim
sendo, a fotografia polarizada constitui uma forma viével de comunicar cor ao mesmo tempo que se comunicam outros aspetos estéticos com o laboratério e o espectrofoté metro um método prético, ripido e preciso de obter a cor base para uma restauragéo,

Por terem sido detetadas médias de AE superiores ao limite de percetibilidade, no entanto inferiores a0 limite de aceitabilidade (AE<6.3), devemos rejeitar a hipotese nula para os pares espectrofoté metro-observadores (AE=5,93) e fotografia polarizada-observadores (AE=6,72)

Quando comparados os métodos espectrofotométrico e mensurago de cor visual, existem estudos contraditérios. Enquanto alguns autores referem que a mensuragio espectrofo tomatrica & mais precisa que a o olho humane®, outros indicam o contréric®. Isto pode dever-se 4 metodologia da maioria dos estudos basear-se na correspondéncia ou néo
em relagho as cores da escala em vez de se analisarem valores objetivos de cor. Podera dever-se também a problemas intrinsecos ds calibragao dos espactrofotémetros e 4 variabilidade de equipamentos ou, por outro lado, um melhor ou pior controlo dos fatores que podsm influenciar a mensuragdo de cor visual entre estudos.

0Os resultados obtidos pela anlise dos grificos Bland-Altman neste estudo vao de encontro a conclustes tomadas por alguns autores relativamente as diferengas este os métodos espectrofotométricos e a 40 visual e na malor da; para a determinagéo do valor (L*) do que da matiz e do croma (a* e b*) entre os dois métodos™®, Por
otitro lado, a fotografia polarizada, embora nio tendo d do tao boa concordancia com o observadores em relagao ao valor (L*), demonstrou melhores restltados em relagio & matiz ¢ a0 croma (a* e b*).
CONCLUSOES REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS
Tendo em conta as limitagSes deste estudo, & possivel concluir que: E E
+  amensuragio de cor espectrofotométrica e pela fotografia polarizada séo métodos que, embora wvalores nio concordan nfveis de precisio clinicamente semelhantes;

+  sendo a fotografia polarizada potencialmente tio vidvel como um espectrofotémetro, constitui um método aconselhével desde que plenamente dominado o protocolo fotogrifico; 7
+  amensuragdo visual da cor dentdria & um método menos fidvel do que os dois métodos instrumentais estudados. E



